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From Nothingness to Awakening: A Comparative Study 

of the Experience of Fanāʾ and Satori in ʿAṭṭār and Zen 

Buddhism 

Extended Abstract 

1. Introduction 

This study examines the convergences and divergences between fanāʾ 

(self-annihilation) in the mystical thought of ʿAṭṭār Nīshābūrī and 

satori (awakening) in Zen Buddhism. Despite their distinct religious 

and historical contexts and the absence of established historical 

contact between them, both traditions associate spiritual 

transformation with the dissolution of ordinary self-consciousness and 

the movement beyond conventional modes of perception. The central 
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question is how these structural similarities can be explained without 

assuming historical borrowing, and what fundamental differences 

distinguish the two experiences. Following René Wellek’s critique of 

influence-centered comparative literature, the study approaches the 

two traditions through structural and functional comparison rather 

than source tracing. ʿAṭṭār presents fanāʾ as an existential 

transformation within a long spiritual journey, culminating in baqāʾ 

baʿd al-fanāʾ (subsistence after annihilation). Zen, by contrast, 

characterizes satori as a sudden awakening in which conceptual 

distinctions collapse and reality is apprehended directly. The study 

focuses on four concepts through which these experiences can be 

compared: faqr and emptiness, ḥayrat and Great Doubt, khāmūshī and 

ineffability, and baqāʾ and ordinary mind. 

2. Literature Review 

Previous comparative studies of Islamic mysticism and Buddhism 

have primarily examined fanāʾ in relation to nirvāṇa or have focused 

on major figures such as Ibn ʿArabī and Rūmī. Persian-language 

studies have addressed the structural relationship between nirvāṇa and 

fanāʾ, the concept of emptiness in Islamic mysticism and Zen, and 

representations of Zen in literary and visual works. However, these 

studies have not systematically examined ʿAṭṭār’s fanāʾ in relation to 

Zen satori. Internationally, Toshihiko Izutsu’s work has established 

an important comparative dialogue between Zen Buddhism and 

Islamic mysticism, particularly Ibn ʿArabī’s thought, but ʿAṭṭār has 

not occupied a central place in this discussion. The present study 

addresses this gap by developing a systematic comparison of ʿAṭṭār’s 

mystical experience and Zen awakening through four interconnected 

concepts. 
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3. Methodology 

The research employs a comparative-analytical method based on a 

framework of critical dialogue. Four concepts central to ʿAṭṭār’s 

representation of mystical transformation are selected and compared 

with structurally corresponding concepts in Zen: faqr with śūnyatā 

(emptiness), ḥayrat with Great Doubt, khāmūshī with ineffability, and 

baqāʾ with ordinary mind. 

The analysis first identifies functional and structural correspondences 

without presupposing historical influence; it then examines 

divergences in the experiential quality and direction of the concepts. 

The study avoids treating the concepts as identical equivalents and 

makes no evaluative judgment concerning the superiority of either 

tradition. 

The principal sources include ʿAṭṭār’s Manṭiq al-Ṭayr, Dīvān, Asrār-

Nāma, and Ilāhī-Nāma, together with classical Zen teachings 

associated with Huang Po and Huineng and interpretations by D. T. 

Suzuki and Toshihiko Izutsu. 

4. Results 

The findings reveal four major structural correspondences. First, faqr 

and Zen emptiness both involve release from attachment to the 

autonomous self. For ʿAṭṭār, faqr is not material deprivation but an 

existential state in which attachment and the illusion of independent 

selfhood are relinquished. Zen emptiness likewise does not denote 

absolute nonexistence; rather, it provides the condition for the direct 

realization of reality. Their fundamental difference lies in status: Zen 

emptiness is an ontological condition already present and requiring 

realization, whereas ʿAṭṭār’s faqr is a spiritual station reached through 

the stages of the mystical path. 
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Second, ḥayrat and Great Doubt both involve the collapse of 

established conceptual certainties before the final breakthrough. In 

ʿAṭṭār, bewilderment is the sixth of the Seven Valleys and possesses 

an independent spiritual value. In Zen, Great Doubt prepares the 

practitioner for the sudden breakthrough of satori. Thus, although 

both destabilize ordinary consciousness, ʿAṭṭār’s ḥayrat is more 

closely associated with the pain of separation and the path of love, 

whereas Zen Great Doubt functions primarily as a condition for 

transcending conceptual consciousness. 

Third, khāmūshī and Zen ineffability express the inadequacy of 

language before ultimate experience. ʿAṭṭār’s silence emerges from 

the intensity of mystical love, bewilderment, and the encounter with 

the Beloved. In Zen, ineffability is rooted in the direct and 

nonconceptual character of awakening; Zen dialogues and paradoxical 

responses disrupt the conceptual framework through which the 

question is posed. 

Fourth, baqāʾ and ordinary mind indicate that spiritual transformation 

does not end in withdrawal from everyday existence. In ʿAṭṭār, fanāʾ 

gives rise to baqāʾ baʿd al-fanāʾ: the disappearance of the illusory self 

becomes the condition for a transformed mode of existence. In Zen, 

awakening culminates in a return to ordinary activities and ordinary 

mind. The mountain is once again a mountain, but it is now perceived 

from the standpoint of awakening. 

5. Discussion 

The comparison demonstrates that the similarities between fanāʾ and 

satori can be understood as structural correspondences rather than 

evidence of historical borrowing. In both traditions, spiritual 

transformation involves the dissolution of ordinary selfhood, the 

breakdown of established conceptual distinctions, the recognition of 

the limits of language, and the emergence of a transformed mode of 

existence. Nevertheless, the differences are theoretically significant. 
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The most fundamental divergence concerns the role of suffering. In 

Buddhist thought, suffering is a problem from which liberation is 

sought, whereas in ʿAṭṭār’s mystical vision, pain, especially the pain 

of separation from the Beloved, is an essential force driving the 

spiritual journey. Similarly, Zen emphasizes the suddenness and 

spontaneity of awakening, while ʿAṭṭār places fanāʾ within the 

extended structure of the mystical path. This distinction should not, 

however, be reduced to an absolute opposition between gradual 

Sufism and sudden Zen, since both traditions contain more complex 

accounts of practice and transformation. The decisive difference lies 

rather in the affective quality and direction of the experience; ʿAṭṭār’s 

path is oriented toward the divine Beloved through love and longing, 

whereas Zen emphasizes awakening, freedom from conceptual 

attachment, and a return to ordinary mind. 

6. Conclusion 

ʿAṭṭār’s fanāʾ and Zen satori display a comparable structural 

movement through four stages: emptying the self, entering existential 

bewilderment, moving beyond the limits of language, and returning to 

the world through a transformed mode of existence. These 

correspondences demonstrate the analytical value of structural 

comparison between independent mystical traditions without 

requiring a theory of historical influence. At the same time, the 

comparison reveals a fundamental divergence in the meaning of 

mystical transformation. In Zen, awakening entails liberation from 

suffering and the realization of ordinary mind; in ʿAṭṭār, fanāʾ is 

inseparable from the pain of love and culminates in baqāʾ, a 

transformed existence oriented toward the Beloved. The findings 

therefore support neither conceptual identity nor historical 

equivalence between the two traditions. Rather, they demonstrate how 

critical comparative dialogue can reveal both structural affinities and 

irreducible differences between distinct religious and mystical 
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systems. The study is limited to four concepts and may be extended in 

future research through comparisons involving tawakkul, riḍā, and 

fanāʾ fī al-maḥbūb with Buddhist concepts such as karma, dhyāna, 

and prajñā, as well as through a comparison of ʿAṭṭār’s Seven Valleys 

with Zen’s Ten Oxherding Pictures. 

Keywords: Comparative Literature, Fanāʾ, Satori, ʿAṭṭār, Zen 

Buddhism. 
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در    ساتوری و    فنا   ۀ از نیستی تا بیداری: تطبیق تجرب 

 عطار و ذن بودیسم 

 فارسی، دانشگاه تهران، تهران، ایران ادبيات استادیار گروه  زبان و       سیامک سعادتی

 چکيده 
 ساتوری   و  نیشابوری  عطار  سنت  در  فنا  عرفانی  تجربة  دو  هایواگرایی   و  هاافقیهم  تبیین  پژوهش،  این  لةأمس

 ،دو  هر  تاریخی،  تماس  فقدان  و  جغرافیایی  فاصلة  وجود  با  که  سنتی  دو  است؛  بودیسم  ذن  در(  شدگیروشن)

  دادن   نشان  و  مفهوم  دو  این  ساختاری  تطبیق  هدف،  .دانندمی  حقیقت  به  دستیابی   شرط   را  خود  محو  و  نیستی

 پژوهش،  روش  .است  ناگفتنی  قلمرو  در  یکدیگر  به  مستقل  عرفانی  -دینی  تجربه  دو   شدن  نزدیک  چگونگی

  در)  فقر  مفهوم  چهار  تحلیل  به  سو  یک  از  و  است  انتقادی  وگویگفت  چارچوب  بر  تکیه  با  تحلیلی  -تطبیقی

 معمولیِ   ذهن  برابر  در)  بقا  و(  ناگفتنی   برابر  در)  خاموشی  ،(ذن  بزرگِ  شک  برابر  در)  حیرت  ،(بودگیتهی  برابر

  سکّو،  سوترای  پو،هوآنگ)  ذن  کلاسیک  تعالیم  با  را  مفاهیم  این  دیگر،  سوی   از  و  پردازدمی  عطار  آثار  در(  ذن

 و   دانندمی  دویی  و  فریب  را  روزمره  هستی  سنت،  دو  هر  که  دهدمی  نشان  هایافته  .کندمی  مقایسه(  سوزوکی 

 حال،  این  با  .کنندمی  جووجست  واحد  حقیقت  سوی  به   ناگهانی  جهش  و  خود  فروپاشی  در  را   رهایی  راه

 فنا  از  بعد  بقای  به  و  است  عاشقانه  فراق  درد  و  طولانی  سلوک  نتیجة  فنا  عطار،  در  ؛چشمگیرند  نیز  هاواگرایی 

 به   بازگشت  معنای  به   آن  در  بقا  مفهوم  و  است  ناگهانی  و  کوششبی  ، ساتوری  ذن،  در  آنکهحال  انجامد،می

 . است روزمره زندگی و معمولی ذهن

   . ادبیات تطبیقی، فنا، ساتوری، عطار، ذن بودیسم واژگان کليدی:  
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 مقدمه. 1
 :  داند می   حقیقت   آغاز   که   راه   پایان   نه   را   فنا   ، الطیر منطق    در   نیشابوری   عطار 

 فانااا   کاز   شااااو   فانااا   خاواهای   باقااا   گار 
 

 بقااساااات   زایاد می   کاه   چیزی   کمترین  
 ج 

 ( 25:  الف ۱384  عطار، )   

  ترین بزرگ   را   شدگی روشن   یا   ۱ساتوری   بودیسم،   ذن   سنت   جهان،   دیگر   سوی   در 

  همان   دیگر   جهان   و   شود می   دگرگون   تمامی   به   انسان   آن،   در   که   نامد می   ذهنی   دگرگونی 

  فاصلة   وجود   با   عرفانی   تجربة   دو   این   . ( Suzuki, 1927: 215-216)   نیست   پیشین   جهان 

  به   دستیابی   شرط   را   خود   محو   و   نیستی   دو،   هر   تاریخی،   تماس   کامل   فقدان   و   جغرافیایی 

  های افقی هم   توان می   چگونه   که   است   آن   مقاله   این   اصلی   پرسش   . دانند می   حقیقت 

  چه   و   کرد   تبیین   تاریخی   گیری وام   فرض   بدون   را   مستقل   سنت   دو   این   ساختاری 

 است؟   نهفته   تجربه   دو   این   ماهیت   در   هایی واگرایی 

  گریبان   به   دست   تأثیرمحوری   وسوسة   با   همواره   خود،   کلاسیک   سنت   در   تطبیقی   ادبیات 

  فرو   ها ملت   خارجی   تجارت   به   را   ادبیات   2، ولک   رنه   تعبیر   به   که   رویکردی   است؛   بوده 

  ولک  . پردازد می   مقصدها   و  منابع   ردیابی   به  آثار  کلیت  و  ساختار  تحلیل   جای به   و  کاهد می 

  و   کرده   تشبیه   راکدی   آبگیر   به   را   رویکرد   این   تطبیقی«،   ادبیات   »بحران   مشهور   مقالة   در 

  است   شده   ادبی   آثار   کلیت   و   ساختار   مطالعة   به   فرهنگی   حسابداری   از   گذار   خواستار 

 (Wellek, 1963: 283-295 ) .   تطبیقی   - ساختاری   رویکرد   سنتی،   پارادایم   این   برابر   در  

  گیری وام   فرض   بدون -   را   مستقل   دینی   و   ادبی   سنت   دو   تا   دهد می   اجازه   پژوهشگر   به 

  با   پژوهش   این   . کند   تحلیل   مشترک   عرفانی   تجارب   و   روایی   الگوهای   اساس   بر   - تاریخی 

 
1 Satori 

واژه تجربة  ساتوری  به  ذن  مکتب  در  و  است  کردن(  درک  یا  دانستن  معنای  به  ساتورو  فعل  از  )برگرفته  ژاپنی  ای 

واسطة حقیقت که فراتر از دانش  شود. این تجربه عبارت است از شهود مستقیم و بی شدگی یا بیداری اطلاق می روشن

شود. برخلاف فنای عطار که نتیجة سلوک  صورت ناگهانی حاصل می   دهد و معمولاً به مفهومی و استدلال عقلی رخ می 

 (.Suzuki, 1927: 215-216کوشش توصیف شده است ) تدریجی است، ساتوری جهشی آنی و بی 

2 Wellek, R. 
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  نه   را   ذن   ساتوری   و   عطار   فنای   تا   کوشد می   انتقادی،   وگوی گفت   چارچوب   همین   بر   تکیه 

  بشری   بنیادین   شهود   یک   از   مستقل   بیان   دو   عنوان   به   که   مرتبط   تاریخی   پدیدة   دو   عنوان   به 

 . دهد   قرار   تطبیق   ترازوی   در 

  دارد   تأثیرمحوری   نقد   و   تطبیقی   هرمنوتیک   سنت   در   ریشه   که   چارچوب   این 

 (Wellek, 1963  ) انتخاب   - ۱:  است   شده   اجرا   عملی   گام   چهار   طریق   از   حاضر   مقالة   در  

  و   دارند   حضور   سنت   دو   هر   در   که (  بقا   و   خاموشی   حیرت،   فقر، )   محوری   مفهوم   چهار 

  فرض   بدون   مفاهیم   این   های افقی هم   تحلیل   - 2.  کنند می   فراهم   را   ساختاری   تطبیق   قابلیت 

  تحلیل   و   شناسایی   - 3،  ساختاری   و   کارکردی   های شباهت   بر   تکیه   با   تاریخی   گیری وام 

  و   تجربه   دو   مندی جهت   و   عاطفی   کیفیت   تمایز   بر   تأکید   با   بخش   هر   پایان   در   ها واگرایی 

  آشکار   بر   تمرکز   و   دیگری   بر   یکی   برتری   دربارة   ارزشی   داوری   هرگونه   از   پرهیز   - 4

 . مواجهه   این   رهگذر   از   سنت   دو   هر   پنهان   های ظرفیت   ساختن 

اشعار   سو،   یک   از (  ق   6۱8- 540)   نیشابوری   عطار    مقام   یک   صرفاً   نه   را   فنا   خود،   در 

  تجربی،   خودِ   تعینات   آن   در   که   کند می   توصیف   وجودشناختی   رویداد   یک   که   اخلاقی 

  مفهوم   این   تحلیل   در   پورنامداریان   که چنان   . آید می   پدید   فنا   از   بعد   بقای   و   شوند می   محو 

  تجربی   و   آگاه   من   فنای   و   جان   و   تن   برخاستن   میان   از   به   مشروط  دیدن،   »دریا :  نویسد می 

  از   عبور   و   طولانی   سلوک   یک   نتیجة   فنا   سنت،   این   در   . ( ۱0۱:  ۱382  پورنامداریان، )   است« 

  ذن   دیگر،   سوی   از .  است   خورده   گره   عشق   سوز   و   فراق   درد   با   و   است   هفتگانه   های وادی 

  نِنگ، هویی )   2سکّو   سوترای   و (  میلادی   نهم   قرن )   ۱پو هوآنگ   تعالیم   در   ویژه به -   بودیسم 

  جهشی   عنوان   به   ه ک   تدریجی   فرآیند   یک   نتیجة   عنوان   به   نه   را   ساتوری   - ( میلادی   هفتم   قرن 

  شوند می   هموار   واحد،   صفحة   یک   در   بیرون   و   درون   آن   در   که   کند می   توصیف   ناگهانی 

 (Izutsu, 1977: 195 ) .   

  های نگرانی دل   و   سازند   متوقف   را   مفهومی   های اندیشه   اگر   که   کند می   تأکید   پو هوآنگ 

  این  . ( Huang Po, 1958: 30)   شد  خواهد   آشکار  آنان  برابر  در  بودا  فروگذارند،  را   خود 

 
1 Huangpo, H. 

2 Platform Sutra 
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  ریاضت   و   طولانی   سلوک   با   آشکار   تقابل   در   ذن   ساتوری   در   ۱کوششی بی   و   بودن   ناگهانی 

 . دارد   قرار   عطار   عرفان   در   فعال 

  در )   حیرت   ، ( ذن   2بودگی برابر تهی   در )   فقر   محوریِ   مفهوم   چهار   بر   تمرکز   با   مقاله   این 

(  ذن   معمولی   ذهن   برابر   در )   بقا   و (  ذن   ناگفتنی   برابر   در )   خاموشی   ، ( ذن   بزرگ   شک   برابر 

  هایی لایه   سازد؛   آشکار   را   بودیسم   ذن   و   عطار   میان   تطبیق   از   جدیدی   های لایه   تا   کوشد می 

  گیری جهت   مقاله،   این   در   مندی جهت   از   مراد   . اند مانده   مغفول   پیشین   های پژوهش   در   که 

  کند می   حرکت   چیزی   چه   سوی   به   سالک   اینکه   است؛   عرفانی   تجربة   مندی غایت   و   وجودی 

 . چیست   او   سلوک   غایت   و 

  نخست، :  یابد می   سازمان   بخش   چهار   در   مقاله   اصلی   بدنه   تحقیق،   پیشینة   مرور   از   پس 

  بزرگ ذن   شک   با   عطار   حیرت   دوم،   . شود می   مقایسه   ذن   بودگی تهی   با   عطار   عرفانی   فقر 

  و   گیرد می   قرار   تطبیق   ترازوی   در   ذن   ناگفتنی   با   عطار   خاموشی   سوم،   . شود می   داده   تطبیق 

  تحلیل   با   بخش   هر   . شود می   مقایسه   ذن   3معمولی   ذهن   با   عطار   فنای   از   بعد   بقای   چهارم، 

 . شود   پرهیز   سطحی   انگاری همسان   از   تا   رسد می   پایان   به   ها واگرایی 

 پژوهش   . پيشينة ۲
  تطبیق  و  پژوهی ذن  عطارپژوهی، :  دارد  قرار   مطالعاتی  حوزة   سه  پیوندگاه  در   حاضر  پژوهش 

  فنای   مند نظام   تطبیق   یعنی -   حوزه   سه   این   اتصال   ة حلق   ، حال   با این   . بودیسم   و   اسلامی   عرفان 

 . است   مانده   مغفول   تاکنون   - ذن   ساتوری   با   عطار 

  گرا ساخت   مقالة »تبیینی   نوشتار،   این   موضوع   به   پژوهش   ترین نزدیک   فارسی،   زبان   در 

  دو   این   مفهومی   مقایسة   به   که   است (  ۱398  نژاد، حاجیان   و   برهان )   فنا«   و   نیروانا   تباین   از 

  دو   این   تمایزات   ساختاری   تبیین   به   بیشتر   و   نیست   عطار   بر   آن   تمرکز   اما   ، پرداخته   اصطلاح 

  در   نیروانا   و   فنا   تطبیقی   »بررسی   همچنین .  پردازد می   اسلامی   و   بودایی   های سنت   در   مفهوم 

  مفهوم   دو   این   تطبیق   به   نیز (  ۱388  ضیایی، )   مولانا«   و   4کاستاندا   کارلوس   بودا،   های آموزه 
 

1 wu-shih   
2  Śūnyatā 

3 ping chang xin 
4 Castaneda, C. 
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  عرفان   در   تهی   »جلوة   مقالة .  است   غایب   آن   در   عطار   و   داده   قرار   هدف   را   مولانا   اما   پرداخته، 

(  ۱402  ورمقانی،   و   دانا   امیرزاده )   ژاپن«   و   ایران   معماری   در   آن   تجلی   و   بودایی   ذن   و   اسلامی 

.  است  نشده   عرفانی   تجربة  تحلیل  وارد  و  پرداخته  تهی   معماری  و  هنری  تجلیات  به  صرفاً   نیز 

  سپهری«   سهراب   های نقاشی   در   بودیسم   ذن   اندیشة   و   اسلامی   عرفان   جایگاه   »تطبیق 

  مقاله   این   موضوع   با   و   کاویده   را   تجسمی   هنرهای   حوزة   نیز (  ۱399  همکاران،   و   پور رزاق ) 

 .  ندارد   نسبتی 

  نشان  JSTOR  و   Google Scholar  های پایگاه   در   وجو جست   المللی، بین   سطح   در 

  بوده   متمرکز   مولانا   و   عربی ابن    بر   عمدتاً   بودیسم   ذن   و   اسلامی   عرفان   تطبیق   که   دهد می 

 Toward a Philosophy of Zen  در   ۱ایزوتسو   توشیهیکو   نمونه،   برای .  است 

Buddhism   (۱977  ) کرده،   ایجاد (  عربی ابن    ویژه به )   اسلامی   عرفان   و   ذن   فلسفة   میان   پلی  

  اند، پرداخته  ذن  و  مولانا  تطبیق  به   متعددی  های پژوهش  همچنین . است  نپرداخته  عطار  به  اما 

 . اند نداده   قرار   توجه   کانون   در   را   عطار   یک هیچ   اما 

  با   را   عطار   فنای   بار،   نخستین   برای   که   است   آن   حاضر   پژوهش   ممیزة   وجه   بنابراین، 

  بقا   و   خاموشی   حیرت،   فقر،   مفهوم   چهار   تحلیل   بر   تکیه   با   و   مند نظام   طور به   ذن   ساتوری 

 . کند   پر   را   پژوهشی   شکاف   این   کوشد می   پژوهش   این .  دهد می   تطبیق 

 . بحث ۳

 هستی   بنياد   مثابه به   نيستی :  بودگی تهی   برابر   در   . فقر 1- ۳
  هستی   بنیاد   عنوان   به   نیستی   است،   تطبیق   قابل   ذن   و   عطار   سنت   دو   در   که   مفهومی   نخستین 

  نه   که   فقری  کند؛ می  بیان   فقر  تعبیر   با   را   معنا   این  الطیر منطق  در   عطار   . وجود   فقدان  نه   است، 

  سنت   در   ... است   حقیقت   سوی   به   گشودگی   و   تعلقات   ة هم   از   رهایی   که   به معنای نداری 

 . دارد   مشابه   کارکردی   بودگی تهی   مفهوم   ذن، 

  

 
1 Izutsu, T. 
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 تااااو   درپااااوش   نیسااااتی   از   ای جامااااه 

 فکااان   بااار   در   کاساااتی کم   سااار   پاااس 
 

 
 تااو   نااوش   کاان   فنااا   از   پاار   ای کاسااه 

 فکااان   سااار   بااار   یکااان   لااام   طیلساااان 
 

 ( 4۱5:  ب ۱384  عطار، )   

  که   چیزی   است؛   سالک   برای   پوشش   و   جامه   یک   که   خلأ   یک   نه   نیستی   ابیات،   این   در 

  مقام   یک   عطار،   نزد   فقر   که   دهد می   نشان   تصویرپردازی   این   . نوشید   و   پوشید   را   آن   باید 

  جامة   پوشیدن   . منال   و   مال   فقدان   صرفاً   نه   یابد،   دست   آن   به   باید   سالک   که   است   وجودی 

  باید   سالک   . تحمیلی  و   انفعالی  نه  اند، آگاهانه   و   فعال  هایی کنش  فنا،  کاسة  نوشیدن  و   نیستی 

 . است   چیز   همه   از   هیچ، سرشار   اما این   ، برگزیند   خود   غذای   و   لباس   عنوان   به   را   هیچ 

 :  کند می   تصریح   دیگر   جای   در   عطار 

 آمااد   فااقاار   قااناااعاات   مااغااز   ولاای 
 

 
 آمااد   فخر   فقرت   بااه   گر   شاااااهی   تو 

 

 ( 337:  ۱394  عطار، )   

  است؛   انسانی   کمال   مرتبه   والاترین   عطار،   نزد   فقر   که   است   آن   بیانگر   فقر،   به   فخر   این 

  دیوان   در   همچنین   . آید می   دست   به   نداشتن   با   که   داشتن   با   نه   شاهی   آن،   در   که   ای مرتبه 

  عطار، )  است  آن  شایستة  نباشد«  غم   و  نشاط  را   کو   »دلی  تنها  که  داند می  مقامی  را   فقر  خود، 

  نفسانی   تعلقات   از   کامل   رهایی   دهندة نشان   غمی، بی   و   نشاطی بی   این   . ( 2۱3:  الف ۱384

 . است   رفته   فراتر   اندوه   و   شادی   قطب   دو   هر   از   سالک   که   جایی   است؛ 

 :  زند می   پیوند   پادشاهی   با   را   فقر   نیز   نامه الهی   در   عطار 

 دیاادنااد   فاقار   ساااارّ   کااه   بازرگااانای 

 بااازرسااااتانااد   پااادشاااااهای   ناقاش   ز 
 ج 

 
 خریادناد   درویشااای   نقاد   ملاک   باه 

 بااازرساااتانااد   گاادایای   از   ماعانای   بااه 
 ج 

 ( 3۱2:  ۱394  عطار، )   
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  عرفانی،   فقر   که   دهد می   نشان   زمان، هم   طور   به   گدایی   از   رستن   و   پادشاهی   از   رستن   این 

  نقش   از   هم   اند، دیده   را   فقر   سرّ   که   بزرگانی   . است   نداری   و   دارایی   دوگانگی   از   فراتر 

  از   فراتر   مقامی   به   را   فقر   مضاعف،   رهایی   این   . گدایی   معنای   از   هم   و   اند رسته   پادشاهی 

 . کند می   بدل   نداشتن   و   داشتن   هرگونه 

  شود می   معرفی   مقامی   عنوان   به   فنا   فقر و   و   خورد می   پیوند   فنا   با   فقر   ، دیوان   در   همچنین 

 :  ماند نمی   باقی   موهوم   هستی   از   ای ذره   حتی   آن،   در   که 

 فقر   مقاام   در   ولی   وحادتناد   خورشااایاد 
 

 
 زیناد   گر دریوزه   هماه   ای ذره   پیش   در 

 

 ( 256:  الف ۱384  عطار، )   

  که   جایی   است؛   وجودی   فروتنی   نهایت   دهندة نشان   ذره،   برابر   در   گری دریوزه   این 

 . بیند می   گدا   را   خود (  کامل   عارف )   وحدت   خورشید 

  برای   باز   فضایی   که   پوچ   نیستیِ   نه   را   بودگی تهی   ذن،   پدرسالار   ششمین   نِنگ، هویی 

  در   که   دهد می   هشدار   زمان هم   اما   . ( Huineng, 1967: 12)   داند می   چیزها   همه   ظهور 

  و   سو   یک   از   بودگی تهی   بر   تأکید -   دوگانه   هشدار   این   . ( ibid: 11)   نشوید   ساکن   تهیّت 

  نه   بودگی تهی   نیز   ذن   در   که   دهد می   نشان   - دیگر   سوی   از   بودگی تهی   در   سکون   از   نهی 

  دیگر،   عبارت   به   . است   حقیقت   ظهور   برای   پویا   وضعیت   یک   که   نهایی   مقصد   یک 

  با   - کارکردی   نظر   از -   هشدار   این   . انفعال   یک   نه   است،   فعالیت   یک   ذن،   در   بودگی تهی 

  تفاوتی بی  به   نباید  فقر  یعنی  کند؛ می  همراه  فخر  با  را  فقر  که  است  مقایسه  قابل  عطار   هشدار 

 . باشد   همراه   کامل   حضور   و   پویایی   با   باید   بلکه   شود،   منتهی   سکون   و 

  رنج   خاموشی   معنای   به   واژه   این   که   کند می   تأکید   نیروانا   مفهوم   توضیح   در   نیز   راهولا 

  اینجا،   در   . است   غایی   واقعیت   مطلق،   حقیقت   نیروانا :  نویسد می   او   . مطلق   نیستی   نه   است، 

  نشان   بخشیدن،   تحقق   این   . ( Rahula, 1959: 50)   است   آن   به   بخشیدن   تحقق   ما   کارکرد 

  که   است   فعال   هدف   یک   که   انفعالی   حالت   یک   نه   بودیسم،   در   بودگی تهی   که   دهد می 

  واحد«   »صفحة   تعبیرِ   با   را   معنا   این   ذن،   از   خود   تحلیل   در   ایزوتسو   . یافت   دست   آن   به   باید 

  گلی   نه   اینجا   در   ... شوند می   هموار   واحد   صفحة   یک   در   بیرون   و   درون :  دهد می   توضیح 
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 :Izutsu, 1977)   ندارد   وجود   من  از  اثری   هیچ  که   گونه همان   ای، موسیقی  نه   دارد،  وجود 

  فقر   با   ساختاری   نظر   از   شوند می   یکی   جهان   و   من   آن   در   که   واحد   صفحة   این   . ( 207-208

 . بیند می   گر دریوزه   را   خود   وحدت   خورشید   آن   در   که   است   تطبیق   قابل   عطار 

  عنوان   به   که   عدم   عنوان   به   نه   را   نیستی   دو،   هر   که   است   این   در   مفهوم   دو   این   افقی هم 

  متفاوت   فکری   نظام   دو   بستر   در   درک   این   هرچند   کنند؛ می   درک   ظهور   شرط   و   بنیاد 

  . است   حقیقت   از   پُری   شرط   تعلقات،   و   خود   از   شدن   تهی   سنت،   دو   هر   در   . بندد می   صورت 

  خود   تواند می   حقیقت   آن،   در   که   گشایند می   را   فضایی   دو،   هر   ذن،   بودگی و تهی   عطار   فقر 

 . کند   آشکار   را 

این    حقیقت   یک   بودگی تهی   ذن،   در :  دارد   وجود   نیز   مهم   واگرایی   یک   ، حال   با 

  بودگی تهی   این   و   است   تهی   ذاتاً   چیز   همه   بودایی،   آموزة   اساس   بر   . است   شناختی هستی 

  در   پراجنا   حکمت :  گوید می   نِنگ هویی   . شود   دیده   باید   فقط   ندارد؛   کسب   به   نیازی 

  توانند نمی   ها انسان   ذهن،   سرگشتگی  دلیل   به  . دارد  وجود  ذاتی   صورت   به   دنیوی   های انسان 

  یک   کسب   نه   ساتوری   بنابراین،   . ( Huineng, 1967: 11)   کنند   درک   را   آن   خودشان 

  اندیشة عطار،   در   مقابل،   در   . است   بوده   حاضر   پیش   از   که   است   چیزی   کشف   که   جدید   چیز 

  دست   آن   به   ها وادی   از   عبور   و   ریاضت   طریق   از   باید   سالک   که   است   سلوکی   مقام   یک   فقر 

  تنها   که   ای وادی   دهد؛ می   قرار   هفتگانه   های وادی   از   وادی   هفتمین   را   فنا   و   فقر   عطار   . یابد 

  آن   به (  حیرت   توحید،   استغنا،   معرفت،   عشق،   طلب، )   پیشین   وادی   شش   از   عبور   از   پس 

  و  سلوک   با  که  است  اکتسابی  مقام  یک  عطار،   نزد  فقر  که   دهد می  نشان   این   . رسید  توان می 

 . شود   کشف   باید   فقط   که   ذاتی   حقیقت   یک   نه   آید، می   دست   به   حق   عنایت 

  بودا در   ذات   ذن،   در :  دارد   انسان   ذاتی   قابلیت   به   متفاوت   نگاه   دو   در   ریشه   تفاوت،   این 

  از  که   است  مقامی  فقر  دیدگاه عطار،  در  شود؛   کشف   باید  فقط  و   دارد  حضور  ها انسان  همة 

  پیش   از   بودگی تهی   ذن،   در   دیگر،   عبارت   به   . آید می   دست   به   حق   عنایت   و   سلوک   طریق 

 . شود   ساخته   باید   فقر   عطار،   در   شود؛   دیده   باید   فقط   و   است   حاضر 

 



 213 |سعادتی   | ...از نیستی تا بیداری: تطبیق تجربۀ فنا و ساتوری 

 

 نهایی   جهش   از   پيش   مرحلة :  بزرگ   شک  برابر   در   . حيرت ۲- ۳
(  ساتوری   / فنا )   نهایی   جهش   از   پیش   که   است   ای مرحله   سنت،   دو   در   مشترک   مفهوم   دومین 

  . شود می   بزرگ نامیده   شک   ذن،   در   و   حیرت   عطار،   عرفان   در   که   ای مرحله   دهد؛ می   رخ 

  ای سرگردانی   شود؛ می   وجودی   سرگردانی   دچار   حقیقت،   آستانة   در   سالک   مرحله،   این   در 

  ریزند فرومی   پیشین   های یقین   سنت،   دو   هر   در   . است   بیداری   شرط   که   گمراهی   نشانة   نه   که 

 . رود فرومی   مطلق   خبری بی   در   سالک   و 

  است؛   داده   قرار   هفتگانه   های وادی   از   وادی   ششمین   را   حیرت   ، الطیر منطق    در   عطار 

  مطلق   خبری بی   در   او   و   ریزند فرومی   سالک   پیشین   های دانسته   تمام   آن،   در   که   ای وادی 

 : رود فرومی 

 اسات   حسارت   و  اسات   عبرت   عالم  کار 
 ج 

 
 اسااات  حیرت   اندر  حیرت  اندر  حیرت 

 

 ( 240:  ب ۱384  عطار، )   

  که   گذرا   حالت   یک   نه   عطار،   نزد   حیرت   که   دهد می   نشان   حیرت«   اندر   »حیرت   این 

  که   بار   هر   و   رود فرومی   سرگردانی   در   لایه لایه   سالک   آن،   در   که   مقامی   است؛   مقام   یک 

  مقام   این   عطار   . یابد می   آن   از   تر عمیق   ای لایه   در   را   خود   آمده،   بیرون   حیرت   از   پندارد می 

 : کند می   توصیف   چنین   را 

 باشاادت   تیغاای   چااو   اینجااا   نفااس   هاار 
 

 
 باشااادت   دریغااای   اینجاااا   دمااای   هااار 

 ج 

 ( 407همان:  )   

  دیگر،   جای   در   عطار   . دهد می   قرار   فنا   آستانة   در   را   سالک   مداوم،   حسرت   و   درد   این 

 : کند می   توصیف   عمیق   پارادوکسی   با   را   حالت   این 

 ایاان   ماارد   فساااارده   باااشااااد   آتااش 
 

 
 این   درد   از   ساااوختاه   بس   یخی   یاا 

 ج 

 ( همان )   
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  مرحله،   این   در   دهند می   نشان   که   هستند   نما متناقض   تصاویری   سوخته،   یخ   و   فسرده   آتش 

  . برد می   سر   به   کامل   سرگردانی   و   خبری بی   در   سالک   و   ریزند فرومی   عقلانی   مقولات   تمام 

  وارونگی   این   . است   سوخته   باشد،   سرد   باید   که   یخ   است؛   فسرده   باشد،   سوزان   باید   که   آتش 

 . فناست   آستانة   در   عقل   تعطیل   و   ذهن   فروپاشی   دهندة نشان   کامل، 

 :  شود می   تکرار   معنا   همین   نیز   دیوان   در 

 را   خاود   حایااران   دل   حایاارت   دریان 
 ج 

 نااداناام ماای   مااردن   ز   بااه   طااریااقاای  
ج   ج

 ( 457:  الف ۱384  عطار، )   

  . فناست  از  پیش  عرفانی  مرگ  همان  گوید، می  سخن   آن   از  عطار   که ( مردن )  مرگ  این 

  به   شدن   زنده   تا   مجازی   خودِ   به   مردن   شناسد؛ نمی   مردن   جز   راهی   مرحله،   این   در   سالک 

 :  خورد می   پیوند   نیستی   با   حیرت   این   نیز   اسرارنامه   در   . حقیقی   خودِ 

 بااااودی   نااااابوده   مااااا   هسااااتی   اگاااار 

 حاازینم   محناات   کاازین   حیااران   ماان 
 

 
 باااودی   آساااوده   نیساااتی   چنااادین   ز 

 چنیااانم   گاااه، دیری   ز   روزی، شااابان 
 

 ( ۱76:  ۱392  عطار، )   

  یک   نه   عطار،   نزد   حیرت   که   دهد می   نشان   گه، دیری   و   روزی شبان   مدام،   حیرانی   این 

 . است   پایدار   مقام   یک   که   لحظه 

  آهن   گوی   به   را   آن   سوزوکی   . شود می   توصیف   بزرگ   شک   با   مرحله   این   ذن،   سنت   در 

 :Suzuki, 1927)   بیاوری   بالا   نه   و   فروبری   را   آن   توانی می   نه   که   کند می   تشبیه   ای گداخته 

  از   - گیرد می   قرار   وجودی   بست بن   یک   آستانة   در   سالک   آن   در   که -   تصویر   این   . ( 195

  توجه   شایان   سوزوکی   تحلیل   در   آنچه   . است   مقایسه   قابل   عطار   حیرت   با   کارکردی   نظر 

  یابد می   صیقل   کاملاً   چنان   ذهن   آینة :  است   مرحله   این   در   ذهن   یافتن   صیقل   بر   تأکید   است، 

  که   دهد می   نشان   یافتن   صیقل   این   . ( 242:  همان )   ماند نمی   باقی   آن   بر   غبار   ای ذره   حتی   که 

  برای   را   ذهن   که   است   تطهیری   یند آ فر   یک   که   رنج،   یک   صرفاً   نه   ذن،   در   بزرگ   شک 
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  توصیف   سوخته   یخ   و   فسرده   آتش   با   حیرت   نیز   عطار   در   . کند می   آماده   نهایی   جهش 

 . فناست   برای   آمادگی   و   عقلانی   مقولات   فروپاشی   همان   دهندة نشان   که   شود می 

  ها سال   ین شیانگ   . دهد می   توضیح   ۱ین شیانگ   داستان   تحلیل   با   را   مرحله   این   ایزوتسو 

  به   کوچک   سنگ   یک   برخورد   صدای   شنیدن   با   نهایت   در   و   برد می   سر   به   بزرگ   شک   در 

  چنین   در :  نویسد می   داستان   این   تحلیل   در   ایزوتسو   . یابد می   دست   ساتوری   به   ناگهان   بامبو، 

  بیرونی   اشیای   عنوان   به   ها سنگ   و   ریخته   های برگ   زمین،   به   نسبت   ای آگاهی   هیچ   حالتی، 

-   است   زمین   کردن   جارو   حال   در   که   منی   به   نسبت   ای آگاهی   هیچ   همچنین   . ندارد   وجود 

  ایزوتسو   ذهنی که بی   این   . ( Izutsu, 1977: 202)   ندارد   وجود   - کنش   درونی   منبع   عنوان   به 

  جهان   و   من   دو،   هر   در :  است   تطبیق   قابل   عطار   حیرت   با   ساختاری   نظر   از   کند می   توصیف 

 . روند فرومی   کامل   خبری بی   در 

  که   ضعف   نشانة   نه   را   شک   و   حیرت   دو،   هر   که   است   این   در   مفهوم   دو   این   افقی هم 

  عطار   حیرت   . شود   روشن   تا   بسوزد   باید   سالک   سنت،   دو   هر   در   . دانند می   نهایی   جهش   شرط 

  خودِ   تا   سوزانند می   را   مجازی   خودِ   که   هستند   تطهیری   آتش   دو،   هر   ذن،   بزرگ   شک   و 

 . شود   آشکار   حقیقی 

  که   شود می   دیده   مرحله   این   کیفیت   در   اساسی   تفاوتی   ساختاری،   افقی هم   این   از   فراتر 

  همان   است؛   2دوکه   گاه تجلی   بزرگ،   شک   ذن،   در   . دارد   سنت   دو   نظری   مبانی   در   ریشه 

  خاموشی   دقیقاً   ساتوری   و   گیرد می   سرچشمه   دلبستگی   و   3تشنگی   از   که   بودایی   بنیادینِ   رنج 

  درد   از   که   بودایی   رنج   از   نه   حیرت   عطار،   در   اما   . ( Rahula, 1959: 50)   است   رنج   این 

  سلامت   نشانة   که   وجودی،   بیماری   نشانة   نه   که   دردی   گیرد؛ می   سرچشمه   عشق   سوز   و   فراق 

 . است   عشق 

(  مقام )   وادی   یک   حیرت   عطار،   در :  شود می   دیده   نیز   مهم   واگرایی   یک   ، حال   با این 

  . است   تدریجی   سلوک   از   بخشی   خود   عبور،   این   و   کند   عبور   آن   از   باید   سالک   که   است 

  دهد می   نشان   این   . دارد   قرار (  هفتم   وادی )   فنا   و   فقر   آن،   از   پس   و   است   وادی   ششمین   حیرت 

 
1 Hsiang Yen 

2 Dukkha 

3 taṇhā 
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  ارزش   خود،   و   است   طولانی   سلوک   مسیر   در   ضروری   مرحلة   یک   حیرت   عطار،   در   که 

  تا   شود   شکسته   هم   در   باید   که   است   حالت   یک   بزرگ   شک   ذن،   در   اما   . دارد   سلوکی 

  شکسته   درهم   باید   حالت   این   که   کند می   تأکید   سوزوکی   . آید   پدید   ناگهانی   طور به   ساتوری 

  مقام   یک   نه   بزرگ   شک   ذن،   در   دیگر،   عبارت   به   . ( Suzuki, 1927: 242)   شود   منفجر   و 

  تمایز   در   ریشه   تفاوت،   این   . شود   بدل   ساتوری   به   و   کند   جهش   باید   که   است   مانع   یک   که 

  مطلق   شد،   اشاره   پیشتر   که چنان   البته   که   تمایزی   دارد؛ (  ذن )   ناگهان   و (  عطار )   تدریج   میان 

 . گفت   سخن   آن   از   احتیاط   با   باید   و   نیست 

  تدریجی   مکتب   ذن،   سنت   خود   در   . نیست   مطلق   تقابل،   این   که   کرد   اذعان   باید   البته 

  داشت   قرار   نِنگ هویی (  جنوبی )   ناگهانی   مکتب   برابر   در   ۱شیو شن   رهبری   به (  شمالی ) 

 (Huineng, 1967: 64-65  ) بر   عملاً   ، ( کوان   زاذن، )   تمرین   بر   تأکید   با   نیز   معاصر   ن ذ   و  

این   . گذارد می   صحه   - ناگهانی   جهش   قصد   به   هرچند -   تدریجی   یندی آ فر  بر    در   ، علاوه 

  جهشی   تواند می   شدن   محو   لحظة   خودِ   اما   دهد، می   رخ   ها وادی   از   پس   فنا   نیز   عطار   عرفان 

  ناگهان   و   تدریج   نه   کند، می   متمایز   هم   از   را   سنت   دو   این   آنچه   بنابراین،   . باشد   دفعی   و 

 . است   مسیر   دو   این   مندی جهت   و   عاطفی   کیفیت   که   تنهایی به 

 حقيقت   آغاز   و   سخن   پایان :  ناگفتنی   برابر   در   . خاموشی ۳- ۳
  . است   اوج   تجربة   بودن   ناگفتنی   و   خاموشی   ذن،   و   عطار   سنت   دو   در   مشترک   مفهوم   سومین 

  یگانه   که   ناتوانی   نشانة   نه   سکوت   و   است   قاصر   نهایی   حقیقت   بیان   از   زبان   سنت،   دو   هر   در 

  های تفاوت   سنت   دو   در   سکوت   این   کیفیت   ، حال   با این   . است   مطلق   امر   به   ممکن   پاسخ 

 . دارد   مطلق   با   رابطه   به   متفاوت   نگاه   دو   در   ریشه   که   دارد   ظریفی 

  حالت   یک   که   تحمیلی   سکوت   یک   نه   را   عارف   خاموشی   خود،   دیوان   در   عطار 

 : آید می   پدید   عشق   تجربة   شدت   از   که   کند می   توصیف   وجودی 

 

 
1 Shenxiu, S. 
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 جوش   در  دوسات  عشاق   ز  کامد   دلی 

 گاافااتاان   ز   او   زبااان   فاارومااانااد 
 ج 

 
 مادهوش   و   مساااات   قیاامات   تاا   بمااناد 

 خاااماوش   و   حایاران   ابااد   تااا   بامااانااد 
 ج 

 ( 362:  الف ۱384  عطار، )   

  دوست   عشق   از   چنان   عارف   است؛   پُری   سر   از   که   عجز   سر   از   نه   خاموشی   ابیات،   این   در 

  با  خاموشی   این   . ماند می   باقی   خاموش   و   حیران   ابد   تا   و   ماند فرومی   زبانش   که   شده   لبریز 

  پدید   عشق   شراب   از   که   انگور   شراب   از   نه   که   ای مستی   است؛   همراه   هوشی بی   و   مستی 

 : کند می   تأکید   معنا   این   بر   نیز   نامه الهی   در   عطار   . است   آمده 

 بااشااام   هوش بی   کی   باه   تاا   گویش   ز 
 

 
 بااشااام   خااموش   آمادم   گوی   در   چو 

 

 ( 374:  ۱394  عطار، )   

  معنای   به   نه   عارف،   هوشی بی   . خورد می   پیوند   هوشی بی   با   خاموشی   بیت،   این   در 

:  است   نهفته   »گوی«   واژة   در   نکته   اما   . است   عادی   آگاهی   از   فراروی   معنای   به   که   ناآگاهی 

  و   الهی   جمال   ژرفای   نماد   فارسی   شعر   در   که   دارد   اشاره   زنخدان   گویِ   به   اینجا   در   گوی 

  است   آن   مقصود   آمدم«،   گوی   »در   گوید می   عطار   که   هنگامی   . است   عاشق   اسارت   نقطة 

  عظمت،   این   برابر   در   و   رسیدم (  است   مطلق   جمال   رمز   که )   معشوق   زنخدان   چاه   وصف   به   که 

  معشوق   انتهای بی   جمال   برابر   در   حیرت   سر   از   که   عجز   سر   از   نه   خاموشی   این   . شدم   خاموش 

خالی   این   . است    در   عارف   واقع،   در   . است   معشوق   حضور   از   سرشار   نیست؛   خاموشی، 

  در   استحاله   مقدمة   سکوت،   این   و   است   عشق   سوز   و   فراق   درد   در   غرق   خود،   سکوت 

 . است   معشوق 

  این   سوزوکی   . هاست آموزه   ترین بنیادی   از   یکی   حقیقت،   بودن   ناگفتنی   نیز   ذن   سنت   در 

  این  از  است؛  فردی  تجربة  ترین درونی  و  ترین خصوصی  ساتوری :  کند می  بیان   چنین  را  معنا 

  در   آنچه   . درآورد   توصیف   به   ای شیوه   هیچ   به   نه   و   کرد   بیان   الفاظ   با   را   آن   توان می   نه   رو، 

  موقتی   طور   به   هم   آن   است،   دلالت   یا   اشاره   تنها   است،   ممکن   دیگران   به   تجربه   این   انتقال 

  قالب   در   ذن   استادان   آنچه   با   موقتی   دلالت   و   اشاره   این   . ( Suzuki, 1927: 247)   تقریبی   و 
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  که   توضیح   نه   که   پاسخی   است؛   مقایسه   قابل   دهند می   انجام (  ذن   پاسخ   و   پرسش )   ۱موندو 

 . است   شوک 

  ( ibid)   است  درک  قابل   مستقیم  تجربة   با  فقط   ساتوری   که  نکته   این  بر  سوزوکی   تأکید 

  شناختی معرفت   ضرورت   یک   که   زبانی   ضعف   یک   نه   ذن،   در   ناگفتنی   که   دهد می   نشان 

  همین   به   نیز   عطار   در   امر   این   . ندارد   را   تجربه   این   انتقال   توانایی   زبان،   ما هو به    زبان، :  است 

  خودی بی   و   مستی   با   تجربه   بودن   ناگفتنی   عطار،   در   که   تفاوت   این   با   ؛ شود می   درک   صورت 

  همه   از   فراغت   و   آرامش   کمال   از   ناگفتنی   این   ذن،   در   که   حالی   در   ؛ است   همراه   عاشقانه 

 . گیرد می   سرچشمه   چیز 

  استدلال   اش درباره   بخواهید   آنکه   محض   به :  کند می   نیز این مطلب را تصریح   پو هوآنگ 

  سنت   در   بودن   ناگفتنی   این   . ( Huang Po, 1958: 29)   افتید درمی   خطا   به   درنگ بی   کنید، 

  چائو   از   وقتی   نمونه،   برای   . یابد می   تجلی   استادان   پارادوکسی   های پاسخ   شکل   به    ذن غالباً 

  درخت :  دهد می   پاسخ   او   چیست؟،   چین  به   هند   از   دارما بودی   آمدن  اهمیت :  پرسند می   2چو 

  اما  رسد، می  نظر  به   معنا بی   اول  نگاه   در  پاسخ،  این  . ( Izutsu, 1977: 193  ) حیاط در  سرو 

  در   واقعی   پاسخِ :  گوید می   ها پاسخ   این   تحلیل   در   ایزوتسو   . است   عالی   پاسخی   ذن،   بستر   در 

  آن   ... روحانی   ناهماهنگیِ   افشای   با   زمان هم   که   است   چیزی   همان   ذن،   اصیلِ   موندوی   یک 

  ضربه   فریاد،   گاه   که   خاموشی   فقط   نه   ذن،   در   سکوت   سان، بدین   . ( ibid)   سازد می   باطل   را 

  مفهومی   های چارچوب   شکستن   هدفش   ایزوتسو،   گفتة   به   که   معناست بی   ظاهر به   پاسخی   یا 

 . است   پرسشگر 

  نیست   هست،   که   گونه آن   خدا   دیدن   از   عبارت   ساتوری   که   کند می   تأکید   نیز   سوزوکی 

 (Suzuki, 1927: 247 ) .   مطلق   آزادی   ذن :  گوید می   سخن   خدا   از   آزادی   از   حتی   ذن  

  و   است؛   همین   ثابتی«   جایگاه   هیچ »بی   تعبیر   از   مقصود   . خدا   از   آزادی   حتی   خواهد، می 

  همین   نیز  کن«   پاک   را   خود  دهان  آوری، می   زبان  بر  را  بودا   واژة  که  هنگامی   »حتی   عبارت 

 
1 Mondo, M. 
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  ذن   در   ناگفتنی   اوج   نقطة   بودا،   و   خدا   از   حتی   مطلق،   آزادی   این   . ( ibid)   رساند می   را   معنا 

 . است 

  ناتوان   نهایی   حقیقت   بیان   از   را   زبان   دو،   هر   که   است   این   در   مفهوم   دو   این   افقی هم 

  فراتر   حقیقت   سنت،   دو   هر   در   . شناسند می   مطلق   امر   به   شایسته   پاسخی   را   سکوت   و   دانند می 

  متفاوتی   معانی   سنت،   دو   بستر   در   سکوت   این   هرچند   توصیف،   از   فراتر   تجربه   و   است   واژه   از 

 . گیرد می   خود   به 

  با  خاموشی  عطار،   در  . شود می  دیده  سکوت   این  کیفیت   در   مهمی  واگرایی   ، حال  با این 

  سوز   و   فراق   درد   در   غرق   خود،   سکوت   در   عارف   است؛   همراه   عاشقانه   خودی بی   و   مستی 

  عاشق  خاموشیِ   عطار،   خاموشی   . است   معشوق  در   استحاله   مقدمة   سکوت،   این   و   است   عشق 

 . است   شده   فروبسته   عشق   شدت   از   زبانش   وصال،   آستانة   در   که   است 

  گفتة   به   که   است   همراه  (  کواتس   فریاد   ضربه، )   قاطع   کنش   با   اغلب   خاموشی   ذن،   در   اما 

  سوزوکی، سکوت   . شود می   صادر   مطلق   آزادی   و   بیداری   سر   از   که   درد   سر   از   نه   سوزوکی، 

  از   فراغت   و   آرامش   کمال   از   که   عشق   شدت   از   نه   که   سکوتی   نامد؛ می   بودا   سکوتِ   را   ذن 

  است   ذهن   طبیعیِ   کاملاً   حالتی   ساتوری،   که   کند می   تأکید   سوزوکی   . آید می   پدید   چیز   همه 

 (ibid: 248  ) تأمل    درخور   تفاوتی   عطار   عاشقانة   خودی بی   و   مستی   با   بودن   طبیعی   این   و

 . دارد 

  توی   یک   مطلق   عطار،   در :  دارد   مطلق   با   رابطه   به   متفاوت   نگاه   دو   در   ریشه   تفاوت،   این 

  مستی   و   سوز   درد،   با   شدن   محو   این   و   شود می   محو   او   در   عاشق   که   است   معشوق   و   الوهی 

  که   شود می   درک   صورت بی   حقیقت   یک   صورت   به   بیشتر   مطلق   ذن،   در   . است   همراه 

  عطار   خاموشی   . باشد  کار   در   ای عاشقانه   رابطة  ضرورتاً  آنکه بی  شود، می   یکی   آن   با  سالک 

 . رهایی   سکوتِ   را   ذن   سکوت   و   خواند   وصال   خاموشیِ   تعبیری   به   توان می   را 

 معمولی   ذهن   برابر   در   فنا   از   پس   زندگی :  بازگشت   و   . بقا 4- ۳
  تجربة  از   پس   سالک   سرنوشت   به   ذن   و   عطار   میان   تطبیق   لایة   ترین عمیق   شاید   و   چهارمین 

  نیست؛   راه   پایان   خود،   محو   و   نیستی   سنت،   دو   هر   در   . شود می   مربوط (  ساتوری   / فنا )   اوج 
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  جهان   به   سالک   آن،   در   که   ای زندگی   است؛   تازه   زندگی   یک   برای   آغازی   بلکه 

  چه   فنا   از   پس :  است   این   سنت   دو   هر   در   اساسی   پرسش   . دیگر   چشمانی   با   اما   گردد بازمی 

 کند؟ می   زندگی   جهان   در   چگونه   اکنون   خود،   از   رسته   سالکِ   و   ماند؟ می 

  دیوان   در   عطار   . شود می   داده   فنا   از   بعد   بقای   مفهوم   با   پرسش   این   پاسخ   عطار،   عرفان   در 

 : است   دوباره   تولد   که   نابودی،   نه   فنا   که   کند می   تصریح   خود 

 فانااا   کاز   شاااو   فانااا   خاواهای   باقااا   گار 
 ج 

 بقااساااات   زایاد می   کاه   چیزی   کمترین  
 ج 

 ( 25:  الف ۱384  عطار، )   

  خودِ   محو   فنا، :  اند سکه   یک   روی   دو   عطار،   نزد   بقا   و   فنا   که   دهد می   نشان   بیت   این   

  عبارت   به   . آن   از   بیرون   نه   شود، می   زاده   فنا   دل   از   بقا   . حقیقی   خودِ   ظهور   بقا   و   است   مجازی 

  این   تحلیل   در   پورنامداریان   که چنان   . است   حقیقی   هستی   شرط  نگاه،   این   در   نیستی   دیگر، 

  من«   یک   زمینی   و   آسمانی   عد بُ   دو   برای   است   نام   دو   سیمرغ   و   مرغ »سی :  نویسد می   مفهوم 

  سیمرغ   در   بلکه   نشده،   نابود (  زمینی   بُعد )   مرغ سی   فنا،   از   پس   . ( ۱۱۱:  ۱382  پورنامداریان، ) 

 . گردد بازمی   جهان   به   تازه   هویتی   با   اکنون   و   شده   ادغام (  آسمانی   بُعد ) 

  مشهورترین   از   یکی   . شود می   بیان   معمولی   ذهنِ   مفهومِ   با   بازگشت   این   ذن،   سنت   در 

  از   راهبی   : کند می   آموزش   طلب   جوشو،   استاد   از   که   است   راهبی   ماجرای   ذن،   های داستان 

  نه؟   یا   ای خورده   را   ات صبحانه :  پرسید   استاد   . دهد   تعلیم   ذن   در   را   او   که   خواست   جوشو 

  را   هایت ظرف   برو   پس :  گفت   درنگ بی   استاد   . ام خورده   استاد،   آری :  داد   پاسخ   راهب 

 ,Suzuki) گشود    ذن   حقیقت   به   درنگ بی   را   راهب   ذهن   پاسخ،   همین   اند گفته   . بشوی 

1927: 224 ) . 

  نیست،   روزمره   زندگی   از   فرار   معنای   به   ساتوری   ذن،   در   که   دهد می   نشان   داستان   این 

  پیشتر   که -   ها ظرف   شستن   . است   تازه   آگاهیِ   با   روزمره   زندگی   به   بازگشت   معنای   به   بلکه 

  . سازد  متجلی   را   ذن   حقیقت  تواند می   خود   اکنون   - نمود می  اهمیت بی   و   پاافتاده پیش   کاری 

  روزمره   و   ملموس   عادی،   کاملاً   امری   ساتوری :  نویسد می   داستان   این   تحلیل   در   سوزوکی 
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  شود می   آشکار   او   برابر   در   چیز   همه   گویی   افتاد،   انسان   دست   به   آن   کلید   که   همین   ... است 

 . ( ibid: 229, 224)   گیرد می   خود   به   دیگر   ای چهره   جهان   سراسر   و 

  تعریف   چنین   را   ۱عمل   یک   سامادیِ   او   . کند می   تأکید   معنا   همین   بر   نیز   نِنگ هویی 

درست    ذهنِ   با   همواره   خفتن،   یا   نشستن   ایستادن،   رفتن،   راه   در   چه   ها، مکان   همة   در :  کند می 

انحراف  بدون    را   معمولی   ذهن   دیگر،   جای   در   . ( Huineng, 1967: 28)   کنید   عمل   و 

 :ibid)   است   راه   همان   دقیقاً   ناب،   آگاهیِ   معمولیِ   ذهن   با   راستین   عمل :  کند می   ستایش 

  ذهنی   است؛   بازگشته   روزمره   زندگی   به   که   است   ای بیدارشده   ذهنِ   معمولی،   ذهن   این   . ( 29

 . کامل   دلبستگیِ بی   و   ناب   آگاهیِ   با   اما   خورد، می   و   نوشد می   که 

  مرحلة   سه   با   را   آن   و   کند می   اشاره   بازگشت   این   به   ذن   از   خود   تحلیل   در   نیز   ایزوتسو 

  را   رود   و   کوه   عنوان   به   را   کوه   پیش،   سال   سی :  دهد می   توضیح   2یوان چینگ   استاد   معروف 

  اکنون،   اما   . نبود   رود   دیگر   رود   و   نبود   کوه   دیگر   کوه   آن،   از   پس   . دیدم می   رود   عنوان   به 

  این   . ( Izutsu, 1977: 208)   بینم می   رود   عنوان   به   را   رود   و   کوه   عنوان   به   را   کوه   دوباره 

  با   که   عادی   چشمان   با   نه   بار   این   اما   رود،   و   کوه   به   بازگشت :  است   بازگشت   سوم،   مرحلة 

 . است   مطلق   کوهِ   ایزوتسو،   تعبیر   به   اکنون   اما   است؛   کوه   همان   کوه،   . بیدار   چشمان 

  شکست   نشانة   نه   را   جهان   به   بازگشت   دو،   هر   که   است   این   در   مفهوم   دو   این   افقی هم 

  ، کند می   زندگی   جهان   در   کامل،   سالکِ   / عارف   سنت،   دو   هر   در   . دانند می   کمال   ثمرة   که 

  نظرش   در   غیر   اسلامی،   عرفان   تعبیر   به   اما   آشامد، می   و   خورد می   او   . نیست   آن   دلبسته   اما 

 . دارد   مطلق   گرو   در   دل   اما   است،   مردم   میان   در   او   . آید نمی 

  نه   هرچند   شود؛ می   آشکار   بازگشت   مندی جهت   در   مفهوم   دو   این   واگرایی   ، حال   با این 

  پس   عارف   است؛   معشوق   سوی   به   حرکتی   بقا   اندیشة عطار،   در   . مطلق   تقابل   یک   صورت   به 

  . یابد می  معنا   معشوق  عبادت   و  خدمت  در  او  زندگی  و  برد می  سر  به  وصال  و  قرب  در  فنا  از 

  لحظة   در   سکون   معنای   به   معمولی   ذهن   نیز   ذن   در   . نامید   عاشقانه   بقای   توان می   را   او   بقای 

  دیگران   تا   گردد بازمی   مردم   میان   به   معمولی   ذهن   با   ساتوری   از   پس   ذن   استاد   نیست؛   حال 

 
1 Samadhi of One Act 
2 Ch'ing Yüan 
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  است   گاوچران   نگارة   ده   در   گشاده   دستان   با   بازار   به   بازگشت   مفهوم   همان   این   کند؛   بیدار   را 

  اما   هستند،   مند جهت   سنت   دو   هر   بنابراین،   . دارد   دگردوستانه   و   محور شفقت   جهتی   که 

  معشوق  به   عشق   از   برخاسته   توان می   را   جهت   عطار،   در :  است   متفاوت   مندی جهت   این   جنس 

  که چنان   . کرد   تلقی   موجودات   بر   شفقت   از   ناشی   توان می   را   جهت   ذن،   در   دانست؛ 

  . (Suzuki, 1927: 248)   است   ذهن   طبیعیِ   کاملاً   حالتی   ساتوری :  کند می   تأکید   سوزوکی 

  عطار   در   معشوق   سوی   به   مندی جهت   و   عاشقانه   بقای   با   محوری شفقت   و   بودن   طبیعی   این 

 . دارد   تأمل   خور   در   تفاوتی 

 گيری نتيجه   بندی و جمع   . 4
  های افقی هم   تطبیق،   ترازوی   در   ذن   ساتوری   و   عطار   فنای   دادن   قرار   با   پژوهش   این 

  آشکار   بقا   و   خاموشی   حیرت،   فقر،   مفهوم   چهار   در   را   عرفانی   تجربة   دو   این   ساختاری 

  از   برخاسته   توان می   را   ها افقی هم   این   سنت،   دو   این   در   کم دست   که   داد   نشان   و   ساخت 

  فروریختن   سنت،   دو   هر   تاریخی. در   گیری وام   نه   دانست،   مشابهی   ساختاری   های ضرورت 

  ، ( بزرگ   شک   / حیرت )   وجودی   سرگردانی   ، ( فقر )   شدن   تهی   مسیرِ   از   مجازی   خودِ 

  ذهن   / بقا )   تازه   هویتی   با   جهان   به   بازگشت   و (  ناگفتنی   / خاموشی )   رفتن   زبان   فراسوی 

  دو   این   در   را   خود   از   گذار   از   مشابه   الگویی   چهارگانه،   توالی   این .  گذرد می (  معمولی 

  نیازمند  عرفانی  های سنت  سایر  به  آن  تعمیم  که   الگویی   دهد؛ می  نشان  مستقل  کاملاً  سنتِ 

 . است   بیشتر   های پژوهش 

  ساختنِ   آشکار   در   ها شباهت   احصای   از   فراتر   تطبیق،   این   نظری   دستاورد   حال،   این   با 

  حل  باید  راهولا   گفتة  به  که  است  ای له« ئ »مس  رنج   ذن،  در ؛ است  نهفته  بنیادین  واگرایی   یک 

  محرک   که   مسئله   یک   نه   درد   عطار،   در   اما   ، است   رنج   خاموشی   دقیقاً   ساتوری   و   شود 

  وصال   به   که   است   فراق   درد   اوج   که   درد   خاموشی   نه   فنا   و   است   عشق   نشانة   و   سلوک 

  از   متفاوت   تلقی   دو   در   ریشه   توان می   را   تجربه   عاطفی   کیفیت   در   تفاوت   این   . انجامد می 

  که   شود می   درک   صورت بی   حقیقت   یک   صورت   به   بیشتر   مطلق   ذن،   در :  دانست   مطلق 
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  عارف   که   است   معشوق   و   الوهی   توی   یک   مطلق   عطار،   در   شود؛ می   یکی   آن   با   سالک 

 . یابد نمی   رهایی   او   عشق   و   درد   از   هرگز 

  تواند می   انتقادی   وگوی گفت   رویکرد   که   داد   نشان   پژوهش   این   شناختی، روش   منظر   از 

  . رود   فراتر   - سطحی   انگاری همسان   و   تأثیرمحوری -   عرفانی   های تطبیق   در   رایج   دام   دو   از 

  همچنین   . است   ذن   و   عطار   آثار   در   مفهوم   چهار   بر   تمرکز   پژوهش،   این   اصلی   محدودیت 

  شکل   متفاوتی   کاملاً   زبانی   و   دینی   بسترهای   در   مقایسه   مورد   مفاهیم   که   کرد   تصریح   باید 

  اثبات   نه   است،   کارکردی   و   ساختاری   های همانندی   کشف   مقاله،   این   هدف   و   اند گرفته 

  فنا   و   رضا   توکل،   چون   مفاهیمی   به   تطبیق   دامنة   گسترش   که   است   بدیهی   . مفهومی   ارزی هم 

  ای تازه   ابعاد   تواند می   بودیسم،   ذن   در   پراجنا   و   دهیانه   کارما،   یا   اسلامی   عرفان   در   معشوق   در 

   . بگشاید   را   وگو گفت   این   از 

در   با   اسلامی   عرفان   در   درد   مقایسة   با   توانند می   همچنین   آینده   های پژوهش    دوکه 

  این   از   تری عمیق   های لایه   ذن،   ة دهگان   مراحل   با   عطار   هفتگانة   های وادی   تطبیق   یا   بودیسم 

 . سازند   آشکار   را   واگرایی   و   افقی هم 
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