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Extended Abstract 

1. Introduction 

Death has long preoccupied the minds of human beings, especially 

mystics and religious scholars. This concern has led them, through the 

power of insight, to explore the depths of death and to develop a 

distinct perspective toward it. For instance, a mystic like Rumi 

considers the fear of death a mistaken notion and likens it to fleeing 

from the opportunity to visit God. He believes that death corresponds 

to the quality of one’s life. 
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Rumi’s most beautiful and profound discourse on death pertains to the 

idea of voluntary death before the inevitable physical death. From his 

point of view, voluntary death is equivalent to achieving victory in the 

greater jihad (jihad al-akbar). 

This study examines Rumi’s indirect references and allegories 

regarding voluntary death throughout the six volumes of The 

Masnavi-ye Ma'navi. It also analyzes specific tales in which the 

dominant theme is voluntary death, such as "The Merchant and His 

Parrot," "The Story of the Supreme Leader," and "The Arab Who 

Brought a Gift," among others 

Research Question(s) 

The research questions of this study are as follows: 

— What is voluntary death (mowt-e ekhtiyari) in Rumi’s Masnavi? 

— What are the instances of voluntary death (fana) and subsistence 

through God (baqa' bi-Allah) in the Masnavi? 

— What are the mystical and material allegories of voluntary death in 

the Masnavi? 

The answers to these questions aim to elucidate the scope and 

comprehensiveness of voluntary death as presented in Rumi’s 

Masnavi 

2. Literature Review 

Many books and articles have been written about the theme of death 

in Rumi’s works. Some of them include: 

Hakimeh Kohsari, Masoud Mahdian, and Maliheh Mahdavi (2023), in 

their article "Strategies for Combatting the Lower Self with Emphasis 
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on the Concepts of Voluntary Death and Annihilation (A Comparative 

Study of Rumi and Attar’s Perspectives)"; 

Masoud Hasanpour, Alireza Yousefi, and Fariba Haqqani (2019), in 

"An Analysis of the Position of Death in Rumi's Thought and 

Existential Philosophy and Its Implications"; 

Abbas Keymanesh (2012), in "Death Before Death"; 

Morteza Fallahi (2008), in the article "Three Perspectives on Death in 

Persian Literature" published in the Research Journal of Persian 

Language and Literature, where he discusses the views of Rumi, 

Khayyam, and Saadi; 

Maryam Sharif-Nasab (2007), in "The Story of Soul-Satiation: 

Examining the Opposition Between Life and Death in Rumi’s 

Thought"; 

Tahmineh Ataei (2007), in "The Conflict of Death and Life in the 

Masnavi"; 

Seyyed Mohammad Akram (2003), in "Rumi’s Perspective on Death"; 

and the book Death and Immortality from Rumi’s Perspective by 

Kazem Bazafkan. 

However, none of these works have specifically examined or 

illustrated the examples and allegories of voluntary death in the 

Masnavi. 

3. Methodology 

This study employs a qualitative content analysis approach to examine 

the theme of voluntary death in Rumi’s Masnavi. Data collection was 

conducted through documentary and library-based research. The 

statistical population consists of the six volumes of Rumi’s Masnavi, 
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and the research samples are those parts of the text that directly or 

indirectly refer to voluntary death. 

4. Results 

One of the central concerns and mysteries occupying the human mind 

and soul is the phenomenon of death. Throughout literary, 

philosophical, artistic works, and across various cultures, different 

perceptions of death have emerged. 

Islamic mystics and Sufis have identified multiple levels of death, 

viewing it as the beginning of a new life, where union with the Eternal 

Beloved is achieved. 

Rumi is among the poets who have frequently addressed this theme. 

He distinguishes between two types of death: compulsory death and 

voluntary death. Voluntary death refers to detachment from worldly 

attachments and the killing of the commanding self (nafs ammara), 

which leads to true life, perfection, and salvation. Rumi not only does 

not flee from death but moves toward it eagerly and with certainty. 

This attitude is evident throughout his works, especially the Masnavi, 

and few poets can match his profound embrace of death. Thus, Rumi’s 

view of death is inherently mystical. 

The first notable point in examining Rumi’s meditation on death is the 

influence of religious teachings. Drawing upon Quranic verses such 

as:> “So repent to your Creator and kill yourselves. That is best for 

you in the sight of your Creator.” (Qur'an, 2:54), 

and Hadiths like:> "Hold yourselves accountable before you are held 

accountable, and weigh yourselves before you are weighed, and die 

before you die")Al-Manhaj al-Qawi, Vol. 4, p. 313, cited in 

Foruzanfar, 2006: 370 (Rumi articulates the foundations of voluntary 
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death through diverse and subtle allegories to facilitate better 

understanding for the audience. 

At times, Rumi directly refers to voluntary death in stories such as 

"The Arab Bringing Water as a Gift to the Commander of the 

Faithful," "The Story of the Supreme Leader," and "The Tale of the 

Pool and the Three Fish." 

At other times, he invokes figures like the Prophet Muhammad 

(PBUH), Imam Ali (AS), and Mansur Hallaj as role models of 

voluntary death. 

Moreover, in the Masnavi, voluntary death is indirectly symbolized 

by metaphors such as light, the water of life, treasure, gold, divine 

gifts, divine bounty, the ocean of divine secrets, love, the heavenly 

soul, immortality, poverty (faqr), annihilation in God (fana fi Allah), 

and the touchstone. 

Rumi portrays the blessings of this kind of death as protection from 

punishment, liberation, and union of the soul with God, comparing it 

to the essence versus the husk. Through paradoxical expressions such 

as "death without dying" and "leaflessness with flourishing," he 

endeavors to demonstrate to the reader that voluntary death is not a 

path to annihilation but rather a means of attaining perfection and a 

gateway to ultimate freedom. 

5. Conclusion 

Voluntary death, also known as intentional death, transformative 

death, mystical annihilation (fana), second birth, or death before 

death, is attainable through the transformation of human traits, 

renunciation of material appearances, and a progressive journey of 

spiritual perfection . 

Voluntary death does not signify annihilation; rather, it refers to fana 

fi Allah (annihilation in God), where one attains subsistence (baqa) to 
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the extent of one's annihilation. However, not every form of 

annihilation leads to subsistence . 

In the Masnavi, poverty (faqr) and fana fi Allah are symbolized 

through metaphors such as the ocean of divine secrets, love, the 

heavenly soul, light, the water of life, immortality, freedom, 

protection from torment, and a source of spiritual perfection . 

Those who choose voluntary death do not experience the ordinary 

transition of the soul at the time of natural death. 

Keywords: Rumi, spiritual masnavi, optional death Annihilation, 

God's survival and metaphor. 
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 ی مولو   ی در مثنو   ی اری مرگ اخت   ل ی تمث 

     ی مالک شعاع 
ادب دانشيار   ا   ، ی فارس   ات ي گروه زبان و    ،ی دانشگاه آزاد اسلام   لام، ی واحد 

 ران ی ا   لام، ی ا 
  

   ا ی ن ی موسو   درضا ی س 
  ، ی دانشگاه آزاد اسلام   ، ی واحد تهران مرکز   ، ی س ي گروه  زبان انگل استادیار  

 . ران ی تهران، ا 
  

 ران ی ا   لام، ی آموزگار آموزش و پرورش شهرستان بدره، ا    ی عبدل   ی لرستان   ا ی ثر 

 چکيده 
ت که با عناو  ی مولو  ی فکر   های یان بن   ین تر از مهم   یکی بحث مرگ   ده مطرح    ی گوناگون   ین اسـ ت شـ . او  اسـ
داند. مولوی معتقد اسـت کسـانی  می   پیش از اجل مسـمی   ل ی مرگ رذا و    نفس  ه ی ک ز ت ها را در  سـعادت انسـان 

کـه مرگ ارادی برگزیننـد انتقـال روح هنگـام مرگ طبیعی نـدارنـد زیرا پیش از مرگ، روح آنـان بـه خـاطر  
اسلام )ص( و    هایی همچون پیامبر او در کتاب مثنوی، شخصیت تحصیل حاصل در عالم قدس جای دارد.  

نابودی را منافی مرگ اختیاری  داند و نه تنها  حضـرت علی )ع( را بهترین الگو برای طریق موت ارادی می 
ــنـگ محـک، ابزار تحول و غنیمـت الهی پرداختـه بـا عنـاوینی  ــتـه بلکـه بـه تبیین تکـاملی آن بـه عنوان سـ دانسـ

ــق، نور، آزادی، گنج، هـدیـه  ــرار الهی، عشـ ی الهی، جـاودانگی، تولـد دوم، مـاننـد: آب حیـات، دریـای اسـ
مراتـب کمـال آن    ادی وحـدت، فقر و فنـای فی الله و ... از آن یـاد کرده برگی، من ـبی مرگی، برگ  مرگ بی 

ــیو در انـا الحق حلاج دیـده  ــت. این مقـالـه بـه شـ ــیفی، نکـات   - تحلیلی ة  اسـ و نگرش    و عـالمـانـه   ظریف   توصـ
آماری  ة اســـت. جامع تمثیلی مولانا به مرگ اختیاری که خاص عارفان و واصـــلان اســـت، بررســـی کرده 

ــت که به مرگ اختیاری   کتاب  از  هایی بخش   آماری   های پژوهش کتاب مثنوی مولوی و نمونه  مذکور اس
اســت. یاســخ پرســش این تحقیق،    ای خانه کتاب   و  اســنادی   اطلاعات  گردآوری   روش  اســت. اشــاره کرده 

 .  رسیدن به مصادیق تمثیلی مرگ اختیاری در مثنوی است 

 . ل ی بالله و تمث فنا، بقاء   ،ی ار ی مرگ اخت   ،ی معنو   ی مولانا، مثنو   واژگان کليدی: 
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 مقدمه .  1
  خود   به   را   دینی   عالمان   و   عارفان   ویژه به   ها انسان   ذهن   که   است   اسراری   جمله   از    مرگ 
را    . است   کرده   مشغول  بصیرت خویش، ژرفای مرگ  نیروی  به  آنان  باعث شده  امر  این 

داشته  مرگ  به  نسبت  متفاوت  نگرشی  و  کنند  چون    کاووش  عارفی  که  جایی  تا  باشند 
داند و باید »همچو مُستسقی ...  رمیدن از جانان می   از مرگ را تلقی اشتباه و   مــولوی، ترس 

جو« بود. او معتقد است »ترس از مرگ ترس از خود است. مرگ هر کس همرنگ  مرگ 
بازتاب ضمیر و دل آدمی است« )داراب  نیز  نوع زندگی و مرگ شخص   ... پور،  اوست 

رو،  ( 156:  1390 این  از  انسان .  زندگی  کیفیت  با  متناسب  مولوی  مرگ،  نگاه  از  هاست. 
 نما است: ای تمام مرگ آیینه 

 مرگ هر یک ای پســر همرنگ اوســت 
ــت   پیش ترک آیینه را خوش رنگی اسـ

ــرار آن که  می   ترسی  ز  مرگ  اندر  فـ
 

 
 پیش دشـمن دشـمن و بر دوسـت دوسـت 
 پیش  زنگــی  آینــه  هــم  زنگــی  است
 آن  ز  خود ترســانی ای جان هوش دار

 

 ( 878/ 3:  1380)مولوی،  

الدین بلخی در باب مرگ، مربوط به مرگ ارادی  ترین سخن جلال زیباترین و ژرف 

قَبْلَ   حَاسِبُوا پیش از مرگ اجباری حسب »  قَبْلَ   زِنُوا   وَ   تُحَاسَبُوا   أَنْ   اَعمَالَکُم    أَنْ   أنْفُسَکُمْ 

(  370:  1385به نقل از فروزانفر،    313:  4، جلد  « )المنهج القوی تُوزَنُوا و مُوتُوا قَبلَ اَن تَمُوتُوا 

حصول   است است.  اکبر  جهاد  در  پیروزی  همان  اختیاری،    علی    الإمامِ   عن »   مرگ 

  بقَومٍ   مَرْحَبا :  قالَ   رَجَعوا   فلَمّا   سَرِیّةً،   بَعثَ   آله   و   علیه   الله   صلى    ِ اللّه   رسولَ   السلام، إنَّ علیه 

  الأکْبَرُ؟   الجِهادُ   ما   و   اللّه!   رسولَ   یا :  قیلَ .    الأکْبَرُ   الجِهادُ   علَیهِمُ   بَقِیَ   و   الأصْغَرَ   الجِهادَ   قَضَوُا 

« )ابن  جَنْبَیهِ   بینَ   الّتی   نَفْسَهُ   جَاهَدَ   مَن   الجِهادِ   أفْضَلُ :  السلام   علیه   قالَ   و .  النَّفْس   جِهادُ :  قالَ 

نماد    . ( 377:  1376بابویه،   مشوش،  نشری  و  لف  با  تمسک جسته  بدین سخن  نیز  مولوی 
 است: اعلای جهاد اکبر را حضرت علی )ع( و جهاد اصغر را رستم دستان معرفی کرده 

 



 157  |و همکاران  یشعاع |   ی مولو یمثنودر  یار یمرگ اخت لیتمث

 

ــغرســـت   ن ی ا  اد اکبرســـت آن اصـ  جهـ
 

 
 درســـت ی هر دو کار رســـتمســـت و ح 

 

 ( 1039/ 5:  همان ) 

 ترین نوع مرگ است. بد امیال    از نظر وی، اسارت 

ن ـ کـ خـود  ر  بـ زا  عـ  ــپـس  گــان   ی ا   د ی تـ فـ  خـ
 

 
رگ ـزان  ــدمـ ب ران   ن ی ـا   ی کــه  گـ واب   خـ

 

 ( 247/ 6:  همان ) 

 است:   در غزلیات هم گفته 

ــن روان باشد  ــرگ چو تابوت م  به روز م
ــغ   دریــغ»  مگــو و م گــری  مــن برای  « دری

 « فــــراق  فــراق » مگــو  ببینــی  چــو  امجنــازه
 « وداع وداع» مگــو  سپــاری  گــور بــه مــرا

 بنگــــر   بــرآمــدن  بدیــدی  چــو  فروشــدن
 

 
ــرا درد ا ــر که م  جهان باشد نیگمان مب

 باشــد  آن  دریـغ درافتـی  دیـو  یـوغ  بــه
 باشــد  زمــان آن ملاقــات  و  وصــال مــرا
 باشد جنان جمعیــتة  پــرد  گــور کــه

ــروب  باشد  زیان چرا  را  قمر و  شمس  غ
 

 ( 812:  1389)مولوی، 

شش دفتر  در    گ اختیاری مر اشارات و تمثیلات غیرمستقیم مولوی به  پژوهش،    ین در ا 
هایی که مضمون غالب آن موت ارادی  یت حکا همچنین    . است   ی تبیین شده معنو   ی مثنو 

داستان صدر    ، بازرگان و طوطی   اند، نظیر است و به صورت مستقیم بدین موضوع پرداخته 
 است.    ب و ... تحلیل شده   عر   بردن   جهان، هدیه 

 . پيشينة پژوهش 2
دربار  بسیاری  مقالات  و  انجام  ة کتب  مولوی  آثار  در  آن است؛  شده  مرگ  از  ها  برخی 

  نفس   با   مقابله   »راهکارهای با عنوان  (  1402) و همکاران    کهساری   حکیمه مقالة    عبارتند از: 
،  عطار(   و   مولوی   های دیدگاه   تطبیقی   بررسی )   فنا   و   اختیاری   مرگ   مفهوم   دو   بر   کید أ ت   با 

  مولانا   ة اندیش   در   جایگاه مرگ   »واکاوی با عنوان  (  1398) و همکاران    پور حسن   مسعود   مقالة 
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با    ( 1391) منش  کی   عباس ، مقالة  دیدگاه«   دو   این   از   برآمده   های دلالت   و   وجودی   ة فلسف   و 
»سه نگاه به مرگ در  با عنوان  (  1387مرتضی فلاحی )   ، مقالة « مرگ   پیش از   مرگ » عنوان  

  تقابل   بررسی   سیری جان   »حکایت با عنوان  (  1386نسب ) شریف   مریم ، مقالة  ادبیات فارسی« 
»تقابل مرگ و  با عنوان  (  1386تهمینه عطایی )    ، مقالة مولانا«   دیدگاه   در   زندگی   و   مرگ 

  کتاب و    « مولوی   نظر   از   »مرگ با عنوان    ( 1382) سیدمحمد اکرم    ، مقالة زندگی در مثنوی« 
هیچ   ( 1399)   بازافکن   کاظم   ة نوشت   مولوی   دیدگاه   از   جاودانگی   و   مرگ  که  کدام  و... 

   . اند مصادیق و تمثیلات مرگ اختیاری در مثنوی را تشریح نکرده 

 . انواع مرگ 3
 : است شده  »در قرآن مجید به دو نوع مرگ اشاره    بیان شده است؛ برای مرگ انواع مختلفی  

 اجل مسمی )طبیعی و محتوم(: که همان عمر طبیعی موجودات است.   - 

ای از این عمر طبیعی  اجل معلق )اخترامی، مبهم و غیرحتمی(: چنان نیست که هر پدیده   - 
نیم بهره بگیرد و چه بسا عوامل شکننده، آن را از طی این راه باز   راه مرگ    ة دارد و در 

 (.  314  –   315:  1383نامند« )سبحانی،  رسد این نوع از اجل را اجل معلق )غیرحتمی( می فرا 
 :  است شده  آسان و دشوار تقسیم    ة در جای دیگر، مرگ به دو دست 

،   1﴾ تَحِیَّتُهُمْ یَوْمَ یَلْقَوْنَهُ سَلام  وَ أَعَدَّ لَهُمْ أَجْراً کَریماً ﴿مردن آسان برای مؤمنان صالح است:    - 

الْمُطْمَئِنَّةُ ارْجِعی ﴿ النَّفْسُ  مَرْضِیَّةً   إِلی   أَیَّتُهَا  یَوْمَ  ﴿  و   2﴾ رَبِّکِ راضِیَةً  وَ  وُلِدَ  یَوْمَ  سَلام  عَلَیْهِ 

 . 3﴾ یَمُوتُ وَ یَوْمَ یُبْعَثُ حَیًّا 

فَکَیْفَ إِذا تَوَفَّتْهُمُ الْمَلائِکَةُ یَضْرِبُونَ  ﴿گردد:  مردن دشوار، نصیب گناهکاران و کافران می   - 

أَدْبارَهُمْ  وَ  تَری ﴿  و   4﴾ وُجُوهَهُمْ  لَوْ  فی   وَ  الظَّالِمُونَ  باسِطُوا    إِذِ  الْمَلائِکَةُ  وَ  الْمَوْتِ  غَمَراتِ 

   . 5﴾ أَیْدیهِمْ أَخْرِجُوا أَنْفُسَکُمُ الْیَوْمَ تُجْزَوْنَ عَذابَ الْهُونِ بِما 

 
 44سورة احزاب، آیة   1.

 28و   27سورة فجر، آیة  2.

 15سورة مریم، آیة  3.

 27سورة محمد، آیة   4.

 93سورة احزاب، آیة   5.



 159  |و همکاران  یشعاع |   ی مولو یمثنودر  یار یمرگ اخت لیتمث

 

 است:  شیخ محمود شبستری به سه نوع مرگ معتقد بوده 

ــت  ــان را ممـات اسـ ــه گونـه نوع انسـ  سـ
د اخت  گریدو  ممــات   ــزان  ــت   یاری  اســ

 

 
 هر لحظه وان بر حسـب ذات اسـت  یکی
 اسـت   یمردن  مر  او  را  اضـطرار   میس ـ

 

 ( 502:  1374  ، ی ج ی )لاه 

اما در آیات مختلف از  است،  شده  در قرآن به صورت مستقیم به مرگ اختیاری اشاره ن 

تُحِبُّونَ ﴿  جمله:  تُنْفِقُوا مِمَّا  الْبِرَّ حَتَّى  تَنَالُوا  از این  است.    ین اصل اشاره شده ه ا و... ب   1﴾لَنْ 

نظرهای مختلفی مطرح  رو،   باره  این  مولانا، است،  شده  در    نوع   دو   مرگ   اما در مشرب 
   اختیاری.   اجباری و مرگ   مرگ :  است 

است )لغت    باطل شدن قوت حیوانی و حرارت غریزی مرگ اجباری یا طبیعی، همان  
به  نامه، ذیل مرگ(. این مرگ برای انسان و حیوان یکسان است. در مثنوی گاه از مرگ  

: به تعبیر مولانا، زندگی حاصل آشتی اضداد است و مرگ هنگامی  است شده  مفهوم یاد    این 
 آید که این تعادل از میان برود: به وجود می 

تـــ ـ  یزندگانـــ ـ ــت   یآشـ ــــ ــ  ضـدّهاسـ
ا ق   حـ ف   طـ  ــ   نی ـلـ ور    ری ـشــ گـ و    را 

 

 
 جنگ خاسـت   شـانانیمرگ آن کاندر م
ــت  ا ــف  دادس ــد  دور  را   ــنیال  دو  ض

 

 ( 424/ 1:  1380)مولوی،  

 تعریف مرگ اختياری .  1- 3
مرگ اختیاری یا موت ارادی، مرگ تبدیلی، فنای عرفانی، ولادت دوم یا مرگ پیش از  
مرگ، »از خود گذشتگی و تسلیم شدن پیش اراده مشیّت حق تعالی و به عبارت دیگر از  

یا از خود مردن و به حیات الهی زنده شدن است« )همایی،     خویشتن رستن و به حق پیوستن 
( که با تبدیل خلق و خوی انسانی و اعراض از ظواهر مادی و سیر استکمالی  787:  1385

 قابل  حصول است.  

 
 92، آیة عمران آل سورة  1.
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و اعراض    قمع هوای نفس   و   از قلع   است: »مرگ اختیاری عبارت   در گلشن راز آمده 
:  1385است« )حلبی،    مقتضیات طبیعت و شهوات   نفسانی و مشتهیات    جسمانی و   از لذات 

قالب به اختیار« )رازی،    روح از صفات   الدین رازی مرگ اختیاری را »قطـع تعلق (. نجم 857
 است.    ( دانسته 27:  1379

ــت ا  شیمرگ پ  یفت  یاز مرگ امن اسـ

 موتللوا  کلکللم  مللن  قبللل  أن گفــــت:  
 

 
ــطـف ـ  نی ـچـن ـ  نی ـا مصــ مــارا   ی فـرمـوده 

 المللللوت  تموتللللوا  بالفتللللن   یأتی
 

 ( 424/ 1:  1380  ، ی مولو ) 

  ی ماد   های ی تعلقات و وابستگ   ة رها کردن هم   ، ( ی )اراد یاری  منظور عرفا از مرگ اخت » 
اراد  استقلال  فنا   ی و کسب  و  بدن  به  متعال در همان دوران زندگ   ی نسبت    ی در خداوند 

  ی از آنکه به مرگ اضطرار   یش پ   یرید « )بم موتوا قبل ان تموتوا چون »   یثی است. احاد   یعی طب 

 . ( 84  : 1386یمانی، )سل   مفهوم باشد   ین د اشاره به هم توان ی ( م یرید بم 
  هوای   غلبه بر دیو   با   انسان   الله است. بلکه فنای فی   ، اختیاری به معنی نابودی نیست   مرگ 

انانیت    از   مرگ   برخی از عارفان،   ؛ رسد اخلاق می   و   درون   به تهذیب   و سلوک الی الله   نفس 
 : اند گفته   وسطی   قیامت   یا   صغری   قیامت   را   نفسانیات   و 
به  »  نرسیم گرچه  بدان  اگر  اما  لباس مرگ،  اختیاری همان حیات حقیقی است در  مرگ 

 (. 4135/ 5:  1372« )مولوی،  م ای کشیم ولی در واقع مرده نفس می   ایم و ظاهر زنده 
ه پ  یا ک آن را کـ  از مرگ مرد   شیخنـ

 

ا  یعـن ـی ـ  ــل  اصــ از  و  نی ـاو  بـ رد  یرز   بـ
 

 ( 405/ 4:  1380)مولوی،  

بارها این مرگ را تجربه    ، انند د می   تعلقات   »اهل سلوک و آنان که خود را ملزم به ترک 
فانی می می  از صد جهت  به قول وی صوفیان  و  )مولوی،  شوند کنند   »1372  :6 /1544   –  

1543 .)   

 انواع مرگ اختياری   . 1- 1- 3
 اند:  عارفان مرگ اختیاری را به چهار دسته تقسیم کرده 
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به    با نفس است   مرگ سرخ و آن جنـگ   - الف    موسـوم اسـت و به آن   « جهاد اکبر » که 
 . گویند نیز می    « موت جامع » 
سازد و دل  می   گرسنگی باطن را نورانی   زیرا تحمل   ؛ مرگ سفید که گرسنگی است   - ب 

 . گرداند می   را سفید 
زده است تا زندگی به آن  پوشی یا پوشیدن لباس پینه و ساده   مرگ سبز که زهدورزی   - ج 

 شود. سبز شود و با قتاعت ممکن می 
 (. 116:  1386مرگ سیاه که به دوش کشیدن رنج و ملامت خلق است )رودگر،    - د 

  منظوم ساخته   به این صورت ملاهادی سبزواری در دیوانش این چهار مرگ اختیاری را  
 است: 

ــت جوع و عطش   موت ابیض کـه هســ
ــوت  ــر   مــ ــع     اخضـــ  اندوزیسـت   مرقــ
ــود   موت   ــد      که     اس ــیــــــاه   بلاى   ش  س
وت  ر     مـ ــگ   کــه      احـمـ  آرد   خـون   رن

 

  ... ــاد  ــروط رشــ بـا شـ ــات   در  ریـاضــ
ــى   زئ ــون     در  ــه   چ ...     دراع ــاد   زه
مــال  تـ ...   و   اســــت   مـلامــت     احـ ــاد  ن  عـ
ــاشـــــد  ن   ب فـس   خـلاف   جــا ایـ ــاد   و   نـ  جـه

 

 ( 595:  1377  ، ی )سبزوار 

 . مولانا و مرگ 4
طلب مرگ گاهی برای گریز از مشکلات است چنین امری از نظر فقهی نه تنها با کمال  

«  الْمَوْتَ   تَتَمَنَّ   لَا توأم نیست، بلکه جزء گناهان  کبیره است و در احادیث به امتناع از آن » 

 است:  مولانا بدین موضوع هم اشاره کرده است  شده  دعوت  

 ــ شـ اجــل چون طفــل،   ر یبلکــه خواهــان 
 

رنــج ــ  ز  ــه  اســـ ـ  ین دارد  را  تــو   ــکــه   ر ی
 

 ( 719/ 4:  1380  ، ی )مولو 

  این   و  اند کاذب   عقل   یا  جزیی   عقل   صاحب   داند می   عدم   را   مرگ   که   کسی   همچنین 
ی از  ی صاحبان عقل جز کند. از نظر او،    جلوه   وارونه   اشیاء   حقایق   تا   شود می   موجب   عقل 
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    1﴾وَاتَّقُونِ یَا أُولِی الْأَلْبَابِ ﴿  اند که به تعبیر قرآن دارای عقول کامل   هراسند اما آنان مرگ می 

 : بیمی از مرگ ندارند 

زنــده ــقش  عشـ ز  ــامــان   انــد مرگ آشــ
 

ــده  ــرکــن ب جــان  آب  و  جــان  ز  ــد دل   ان
 

 ( 1143/ 5  : همان ) 

ــوخ  ــق شـ ل وآن عشـ ل لرزان از اجـ  عقـ
 

ــنـگ ک  ــد ز بـاران چون کلوخ   یسـ  ترسـ
 

 ( 1144/ 5  : همان ) 

  عالم   به   پست   عالم   از   انتقال   و   زندگی   مراحل   از   از نگاه کاملان، یکی   مرگ بنابراین،  
را در  جان  ارزشمند  گوهر  ماند که  می صدف  به  جسم چون است و   عروج   مرگ، .  بالاست 

داده  این رو، است خود جای  از  شود و صدف،  با حدوث مرگ، گوهر جان خارج می   ؛ 
 گوهر جان از آسیب بری است:    ، اما شد   ارزش خواهد خوار و بی 

 ــ ن  ــکــس  ــدی ا  اب دل  ــر  ــر   شـــــانیب ــف  ظ
 

آ  ــدف  صــ ر   ــبـ ر  دی هـ گـ ر  بـ ــه  ن  ضــــرر 
 

 ( 1002/ 1  : همان ) 

السرور »   خود را   ، مولانا و یارانش »  به  دانستند که نگاه )فرزندان شادی( می   « أبناء  شان 

  که   کرد   وصیت   زرکوب   الدین صلاح   شیخ   به   که نبود. چنان   آلود حزن   نگاهی  ، مرگ طبیعی 
  سوی   به   رفتن   زیرا   ؛ دارند   برپا   سماع   و   جشن   بلکه   ، نکنند   تشییع   سوگ   آیین   به   را   پیکرش 
و ماتم«    سوگ   نه   است   شادمانی   موجب   دنیا   فانی   سرای   از   کوچ   و   او   به   پیوستن   و   محبوب 

 (. 112:  1376،  ولد سلطان ) 
و این  آیین رقص و سماع بر پا داشت »   در تشییع پیکر یارانش   ( به نقل از افلاکی ) ولانا  م 

  بدعتی   چه   این   که کردند  انگیخت و چون به او اعتراض می قشریان را برمی   ، فعل نامعهود او 
  مؤمن   مرده،   این   که   دهند می   نشان   مرده   پیشاپیش   در   قرآن   قاریان   که   داد می   پاسخ   است؟ 

 
 197سورة بقره، آیة   1.
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بوده می   گواهی   سماع   اهل   اما   ، است بوده  مؤمن  هم  مرده،  این  که  عاشق   است   دهند    هم 
 . ( 233:  1،  1362  )افلاکی، 

ــرادر   دفیبـ ـ  ایـ ـمـ ـ ب ــن  م ــور  گ ــه   ب
 

غــمــگ ــ  خــدا  بــزم  در  ــا  نی ــکــه   ــنشــ  دی
 

 ( 370/ 1:  1386  ، ی مولو ) 

   : ر مرده ب   نه   کنند   عزا   باید   در هنگام دفن میت برخود  کنندگان تشییع :  گوید می    مولوی 

 ــغ« یدر  ــغیو مگــو »در یمــن م گــر یبرا
 

ــه    ــ  ــ  ــوید  ــوغیب ــد   ــغیدر یدرافت  آن باشــ
 

 ( 449:  همان ) 

که در ادامه تشریح    است   مولانا به دو شیوه در مثنوی به مرگ اختیاری اشاره کرده 
   شود. می 

 های مثنوی . اشارات مستقيم مولانا به مرگ اختياری در حکایت 1- 4
  تموتوا   ان   قبل   موتوا   السلام علیه   قوله   تفسیر مولوی گاه در مثنوی با آوردن موضوعی مانند: » 

  بهشتی   مردن   چنین   از   ادریس   کی   خواهی/   زندگی   می   اگر   مرگ   از   پیش   دوست   ای   بمیر 
 است:    موضوع پرداخته   به این ششم به صورت مستقیم    ما« در دفتر   از   پیش   گشت 

   یاو انــــدر پرده  یکنــــد  یجان بســــــ ــ
 

ــاورده  ن ــد  ب ــل   اصــ مـردن    یازانــک  
 

 ( 226/ 6:  همان ) 

ا خـوش  نی ـبـهـر  ــول  رسـ آن   ــپ ـگـفــت   ام ی
 موت   قبــل      من     ام مرده   کــه  همچنــان 

 

موت     قبــل   موتوا    ــرمز    کـــــــرام    ای
 ــ  نیام ازان طرف آورده ــوت  تیص  و ص

 

 ( 236:  همان ) 

  اختیاری   مرگ   بیان   به   گوناگون   های و تمثیل   ها داستان   قالب   در   مثنوی   سراسر   در   مولانا 
موت ارادی از   ة مای آید که بن هایی به چشم می اما در کتاب مثنوی، حکایت  ، است پرداخته 

 که: محورهای اساسی داستان است چنان 
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  برایش  رهایی  نمیرد  خویشتن  از   و  نشود  فانی   خود   از   تا   ، انسان بازرگان و طوطی  ة قص در    - 
 نیازی خواهدرسید: بی   اوج   به   مرگ   از   قبل   مرگ   با   تنها   و   نیست   ممکن 

 ــ ــن ــع  ــ  یم ــوط ط ز  ــردن   ــ  یم ن ــد   ــب  از  ی
 

 ــ  ن  ــدر  ــاز  ازی ســ مــرده  را  خــود  فــقــر   و 
 

 ( 449:  همان ) 

انسان برای رهایی    ، ین ن هدیه بردن عرب، سبوی آب برای امیر المؤم در داستان تمثیلی    - 
به محبوبش بسپارد و با تمام استطاعت و از سر اخلاص در این وادی  را عاشقانه    جان باید  

 وارد شود. 

ــبو  سـ در  را  مــا   ــت   اســ بــاران     آب  
 وی آب را بردار و رو ـــــ ـن ســـب ـــــ ـهی 

ــت  نیســ ــبــاب  اسـ این  غیر  را  مــا  کــه   گو 
 

 
ا ــرمـ ت  و  سـ اب  تـــــــو    هی ـملکـ ــبـ  اسـ

ــو  ه ســــاز و پیش شــــاهنشــــاه شـ دیـ  هـ
نــی  آب  زیــن  ــه  ب هــیــچ  ــازه  مــف  ســـــت در 

 

 ( 799/ 1  : همان ) 

  ، در این داستان   است.   را تشریح کرده   مرگ اختیاری نیز    صدر جهان حکایت  در  مولانا    - 
ای  خود را همچون مرده   ، بهره نماند بی جهان  از عطای صدر    کوشید تا بسیار می که    ی فقیر 

ای زر بر روی نمد انداخت، فقیر زر را برگرفت  د و کنار راه نهاد، خواجه پاره ان در نمد پیچ 
خواجه جواب داد تا نمردی »از    . دیدی آخر زر را از تو بستدم   : و خطاب به خواجه گفت 
رسیدن به    که در رسد  این قصه به این نتیجه می   مولانا از ظاهر   . جناب ما نبردی هیچ جود« 

»مولانا در    . کارساز نیست جز مردن و از خود رستن  «، هیچ نیرنگی  ن تموتوا ا موتوا قبل  » 

قصد دارد سرّ مرگ پیش از مرگ را بر ملأ سازد و نشان دهد تا سالک    صدر جهان داستان  
الله دست برندارد راه به  از خودی خود نمیرد و با مرگ ارادی از تعلقات دنیوی و ماسوی 

 (: 61:  1395برد« )خدایاری،  دوست نمی 

ل ـ نـمـرد   کـنی ـگـفــت   ــا    عـنـود    یا   یت
 بـــود    ـــن ی سر  موتوا  قبـــل  مـــوت  ا 

 ــ   ــــــچ ی مردن  ه    ر ی غ   دگــــــر    ی فرهنگــــ

 
 جــــــود  ــــــچیه   یاز  جناب  من  نبرد

ــردن  غن  ــز  پس  مـ ــت ی کـ ــد    ها مـ  رسـ
ــرد ی در نگ  ـــ ــا  خدا  ا    ـ ـــ ــر له ی ح    ی بـ ـــ  گـ
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ــد گون اجتهـاد  ه ز صــ ت بـ ایـ ک عنـ  یـ
ــت موقوف ممـات   و آن عنـایـت هســ

 ــبلکه مرگ   ــعنای ش بی ــ  ــت نی ــ  ز نیست ــ
 

ــاد  ــد گون فسـ ــت از صـ  جهد را خوف اسـ
ه ت  د     جربـ  ات ــــــ ـثق   را      راه     این     کردنـ

ایی بی  ان جـ ان و هـ ت هـ ایـ ایســــت   عنـ  مـ
 

 ( 9  -   992/ 6:  1380  ، ی )مولو 

  رهایی از   ة را مای   اختیاری   ماهی« مرگ   سه   آن   و   صیادان   و   آبگیر   آن   ة مولوی در »قص   - 
 داند: نفس، زبونی شیطان و شادی درون می   صیاد 

 ــل ـ نـنــد   کی ــمیزان   زنـم    شـ خـود  بـر   و 
ــر  ــکم  خود  بر  زبـــــ  پس  برآرم  اشـ

 ــ و   روم ی م رود   ی بــر  خــس  ــک  ــان  چــن
خـو   مـرده  آب   ش ی ـگـردم  ــه  ب ــارم  ــپ  بسـ
ا   ش ی پ   مرگ  ــت  امنســ  ی فت   ی از مرگ 

 موتوا  کلکم  من  قبللللللل  ان    گفـت 

بـالا  فکنـد    چنـان هم  ــکم    مرد  و  شـ
اصــــدان بس غصــــه برد   ی ک ی هر   زان قـ

ــاد  ــد ی م   شــ  غ ی او کز آن گفـت در   شــ
 

 
و نیخـ ا   شــــتـ م    نی ـرا  نـ کـ رده  مـ  زمــان 

ز  م ـ   ر ی ـپشــــت   ب ـ   روم ی و   آب  ر    ر بـ
ــبــاح    ی ن  سـ ــه  رود چنــان   ی ب  کــه کس 
ــت از عـذاب   ش ی مرگ پ     از مرگ امنسـ
ــطـف ـ   ن ی ـچـن ـ   ن ی ـا  مصـ را  ــا   م  ی فـرمـود  

 المللللوت  تموتللوا  بالفتللن    ی اتلللل ی 

 ــنشــ ـ   بـردش ی م ـ   ب آ  ــد   ب ی ن لـ بـ گــه   و 
ــه  در    ـــ ــا ی کـ  ــ   غـ ــرد    ی ماهـ ــر  بمـ  بهتـ
از   ن ی رفـت ا   ش ی پ  ــم ی بـ ــتم ز ت   ـــــ  غ ی رسـ

 

 ( 657  –   658/ 4  : همان ) 

امر می  این  بر  نیز شواهدی  مولوی  احوال  در  مثنوی  از  بر    ؛ توان دید گذشته  از جمله 
قطب  با  دیدار  »در  افلاکی  سخن  ) اساس  شیرازی  سؤال    هـ.   710- 634الدین  وی  از  ق( 

راه ما مردن است و نقد خود به آسمان  » دهد  پاسخ می   « طریقت شما چیست » کند که  می 
تا نمیری، نرسی  نبردی« )فروزانفر،  چنان   « بردن.  تا نمردی،  ؛  1373که صدر جهان گفت: 

592 .) 
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 های مرگ اختياری در مثنوی . اشارات غيرمستقيم و تمثيل 2- 4
مِن کُلِّ مَثَل لَّعَلَّهُم    لقُرءَانِ ٱ وَلَقَد ضَرَبنَا لِلنَّاسِ فِی هَذَا  ﴿قرآنی دارد:    ة استفاده از تمثیل، پیشین 

مولوی برای پروش معانی، روشن ساختن ماهیت امور، محسوس ساختن مبانی  .  1﴾ یَتَذَکَّرُونَ 

و تشبیهات مختلف برای تبیین مرگ اختیاری    معقول، طرح الگوهای مطلوب و... از تمثیل 
ارتباط آن    ة تمثیل و گستر   ة است. مولانا با ظرفیت چند لای   در کتاب مثنوی استفاده کرده 

بوده   آگاه  و...(  ایهام  تشبیه،  استعار،  )مجاز،  خیال  صور  سمبل،  اسطوره،  انواع  و  با  از 
  های دینی، تاریخی، رمزی، اخلاقی و... برای کمال کلام منظوم خویش بهره برده تمثیل 

   . شود ها با محور مرگ اختیاری اشاره می ترین این تمثیل است که در ادامه به مهم 

 های دینی و عرفانی توسل به شخصيت   . 1- 2- 4
وَ جَعَلْناهُمْ أَئِمَّةً یَهْدُونَ بِأَمْرِنا وَ أَوْحَیْنا إِلَیْهِمْ فِعْلَ  ﴿ با تمسک به آیات قرآن نظیر    مولوی 

عابِدِینَ  لَنا  کانُوا  وَ  الزَّکاةِ  إِیتاءَ  وَ  الصَّلاةِ  إِقامَ  وَ  و  و...، شخصیت   2﴾ الْخَیْراتِ  دینی  های 

واصلان به حق را نماد مطلوبی در بیان مقاصد معنوی خود دانسته برای تبیین بهتر مرگ  
است که برخی از آنان    اختیاری به پیامبران، ائمه، عارفان و واصلان بدین وادی اشاره کرده 

 عبارتند از:    

 اسلام )ص(   پيامبر   . 1- 1- 2- 4
لَّقَدکَانَ لَکُم فِی رَسُولِ  ﴿   : ترین الگوی کمال برای نوع بشر است حضرت رسول )ص( کامل 

در عرفان عملی،    . 3﴾ کَثِیرا   للَّهَ ٱ وَ ذَکَرَ    لأخِرَ ٱ یَومَ    ل ٱ وَ   للَّهَ ٱ أُسوَة  حَسَنَة لِّمَن کَانَ یَرجُواْ    للَّهِ ٱ 

انبیا سرآمد   نبوده   شده و پیامبر خاتم در بین    و   مولوی از این ظرفیت عظیم عرفانی غافل 
 است:   برای درک معنی مرگ اختیاری به سیره و کلام آن حضرت تأسی نموده 

 
 27سورة زمر، آیة  1.

 73سورة انبیاء، آیة  2.

 21سورة احزاب، آیة   3.
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ا  پ   ن ی بهر  ــول خوش   ام ی ـگفـت آن رسـ
مرده    همچنــان  موت من   قبــل  من    ام  

ــت ی ق    س پ  ــو  ق    امـ ــت ی شـ ــن ی را  بب    امـ  ـ
 

 
ــا ی رمز  موتوا  قبل  موتِ      کــــــرام    ــــ

 و صـوت   ت ی ص ـ  ن ی ام ا زان طرف آورده   
ا   ز ی هر  چ    دن ی ـد  ــت  ــرط اســ  ن ی را شـ

 

 ( 236/  6:  1380  ، ی )مولو 
 

ان    ة زاد  ــت  احمـد  در جهـان    ی ثـ  اســ
 

 ــــــان ی بود  او  انــــــدر  ع    امت ی صــد  ق  
 

 ( 235  : )همان 

 حضرت علی )ع(  .  2- 1- 2- 4
اولیا را پیش از موت طبیعی موت دیگری    و   انبیا   که   است: »بدان   عزیزالدین نسفی گفته 

:  1379میرند« )نسفی،  به موت ارادی پیش از موت طبیعی می   هست از جهت اینکه ایشان 

  یرى   ان   أراد   من است: »   (. مولوی با اشاره به حدیثی از حضرت رسول )ص( که فرموده 107

( چنین  74:  1389« )حسینی تهرانی،  بن ابی طالب   علی   الى   فالینظر   الارض   على   یمشی   میت 

 است:     سروده 

 اســرارجو    ی گفت  کا    ن ی ز    ی مصــطف 
ــدان    رود ی م  ــون  زندگان  بر  خاکـ  چـ

 ســـت ی دم  به بالا مســـکن    ن ی را  ا    جانش 
 از مرگ او کردســـت نقـل   ش ی پ   زانـک 
ــام    نقل  ــان  ع ــل  ج ــو  نق ــه  چ  باشد  ن

 

 
خـواه ـ را  رده  ب ـ  ی مـ و   ی ن ـی ـکــه  تـ ــده   زن

ــمــان    مرده  آسـ بر  ــده  شــ جــانش    و  
م ـ   گـر  ن ـ   رد ی ـبـ ــل  ق نـ را  او   ســــت ی روح 
آ    ن ی ـا    فـهـم    ــبـمـردن   عـقــل   د ی ــه  ب ــه   ن
ل ـهـم    قـ نـ ــام ـ   ی چـو   مـق ــام    ی از   مـق ــا    ت

 

 ( 232  –   233/ 6: / 1387  ، ی مولو ) 

نکته اشاره شده که پیامبر )ص(    به این در حدیث حضرت رسول )ص( و سخن مولوی 
با وجود   و  بدان شهادت داد  اختیاری اکمل واصلان، حضرت علی )ع( را دیده و  موت 

بدیع دیگر در    ة اند. نکت مبارک حضرت علی )ع( مرگ اختیاری قابل درک و تفسیر دانسته 
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زیرا در موت اختیاری، حقیقت وجود در عالم    ؛ نیست«   نقل   را   او   روح   بمیرد  ابیات بالا »گر 
 است.     ده ش معنا با این مرگ متمکن  

نهج  آمده در  » البلاغه  ؛  اُمِّهِ   بِثَدىِ   الطِّفلِ   مِنَ   بِالمَوتِ   آنَسُ   طالِبٍ   أبی   لَابنُ   وَاللَّهِ است: 

  پستان   به   طفل    ة علاق   در راه خدا از   مرگ   به   طالب ابی   فرزند   ة و علاق   اُنس   خدا   سوگند به 
 (. 32-   33:  1383البلاغه،  است« )نهج   بیشتر   مادر 

 منصور حلاج .  3- 1- 2- 4
»اناالحق« است  »قول    ؛ اگر برای مرگ اختیاری مراتبی تصور کرد، کمال مرگ اختیاری 

بود که صدای او،    حلاج، صدای حق بود که از خود فانی شده به مقام شهود و بقا رسیده 
که در قول    بود، همچنان   انعکاس صدای حق بود و از خودی در وجود او نشانی نمانده 

بایزید که صدای او انعکاس صدای حق بود در نای وجود بایزید   « سبحانی ما اعظم شأنیِ » 

 (. 513؛  1372و بایزیدی در میان نه« )زرین کوب،  

ــور  نور  ب  منصـ ا  الحق  در  لـ انـ  بود  
 

فـــــــرعون  زور   لـب   انـاالله  در    بود  
 

 ( 117/ 2:  1380  ، ی مولو ) 

االحق گشـــت پشـــت   ی گفـت فرعون   انـ
 

ــور   منصـ ــت   ی گفــت  برســ و  ــاالحق   ان
 

 ( 558/ 5  : همان ) 

 های عرفانی  تمثيل .  2- 2- 4

 فقر و فناء فی الل .  1- 2- 2- 4
ترین مبحث عرفان عملی و مقصد نهایی سلوک است: »موت قبل از موت  الله، مهم فناء فی 

فنا می  از آنچه صوفیه  تعبیری است  نزد مولانا  به  هم در  نیل  و  فقر  خوانند و تحقق معنی 
 (. 402:  1368کوب،  صفوت و صفا را جز با آن ممکن نشمرند« )زرین 

ــده زنـده بـه رب  ــت از خود شـ  مرده اسـ
 

ــب   ل دو  در  حــقــش  ــرار  اســ بــود   زان 
 

 ( 861/ 3:  1380  ، ی مولو ) 
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ــرده از    ــ ــک ی م ــت فان ــد  ی روس  در گزن
ت و ا   ک ی  مرگ  دهزار ی س ـ ن ی فعل اسـ  صـ

 

ــوف   ان   ان ی ـصـ  شـــدنـد   ی از صـــد جهـت فـ
ــار ی ب    یی بهـا را  خون    ی ک ی   هر  ــمـــــ  شـ

 

 ( 436/ 6   : همان ) 

 است:   1﴾ لحَیِّ ٱ مِنَ    لمَیِّتَ ٱ وَیُخرِجُ    لمَیِّتِ ٱ مِنَ    لحَیَّ ٱ یُخرِجُ  ﴿  مرگ تبدیلی، 

ب ـ ــده  زن رده  مـ ز   کشــــد ی م ـ  رون ی ـچـون 
ب   چون  زنــده مرده  ــد ی م   رون ی ز   کنــــــ
ا  مخرج الح    مرده  تـ ــو   ــمـد   ی شـ  الصـ

 

 
ــد  رشــ دارد  او  ــت  مرده گشــ کــه   هر 

ــو    سـ ــده   زن ــد ی م ـ  ی مـرگ ـ   ی نـفـس    تـن
ــده     ــز    ی ا زن  ــ   ن ی ب ــرده   ــم  آورد   رون ی

 

 ( 168  –   169/ 5  : همان ) 

 دریای اسرار الهی .  2- 2- 2- 4
  با   تقابل   در   دارد   طبیعت   در   که   هایی زیبایی   و   عظمت   سبب   به   گویند: »دریا دریا می ة  دربار 
  غیب   عالم   از   استعاره   معمولاً   و   والاست   و   ارزش   با   مفاهیم   پذیرش   مستعد   خشکی،   و   خاک 

  دارای  که   عرفانی   معانی   از   طیفی   آن   بر   علاوه .  هاست جان   سیر   محل   که   آنجا   معناست؛   و 
  مستی،   عشق،   جان،   مانند   دارد،   ارتباط   روحانیت   و   صفا   و   لطف   با   و   است   مثبت   معنایی   بار 

:  1389فرد،  شود« )آقاحسینی و معینی می  تنیده   دریا   ة کلم  پیرامون ... و   الهی   اسرار  و   معرفت 
در حکایت  3 مولوی  کشتیبان (.  و  نحوی    سه   آن   و   صیادان   و   آبگیر   و حکایت   ماجرای 

به[   سپردن   ، ماهی  آن    ]خود  از  نجات  و  که را  دریا  دانسته  ممکن  کسانی  برای    از   تنها 
 ند: بمرد   و اوصاف یشری  نفسانیّات 

ــا ی آب در  ــر ســر نهد   ـــ ــرده  را بـــ  مـــ
مـرد   چـون  ــر   ی بـ بشــ اوصــــاف  ز  و   تـ

 

 
در  ز  زنــده  بــود   رهــد   ی کـ ـ  ا یـ ـور 

ــر    ســ فـرق  ر  بـ هــد  نـ ــرارت  اســ حـر   بـ
 

 ( 834/ 1:  1380  ، ی مولو ) 

 
 19سورة روم، آیة   1.
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خـو  گـردم  آب   ش ی ـمـرده  ــه  ب ــارم  ــپ  بسـ
 

 از مرگ امنســـت از عـذاب   ش ی مرگ پ  
 

 ( 657/ 4  : همان ) 

 عشق .  3- 2- 2- 4
مرگ   ، عشق  ملازم  و  است   مشوق    از   پیش   وصال   به   را   عارف   اتصال،   به   »شوق   ؛ تبدیلی 
بین عشق و  60:  1390صادقی،  )   « کند دعوت می   مرگ   از   پیش   مرگ   و   وصال  (. مولوی 

 بیند: نزدیک می ة  مرگ رابط 

 ــ  ی ا   ــح  ــ  ات ی ــردگ م در  ــان  ــاشــــق  ی ع
 

 ــ  ن  ــدل   ــی  ــ  ی اب ــردگ ب دل  در  کــه   ی جــز 
 

 ( 554/ 1:  1380  ، ی مولو ) 

بندی رها کرده سپس به جانب بقای  »عشق چون مرگ آدمی را از هستی نازل و از پای 
 (. 111:  1386شود« )عطایی،  حقیقی رهنمون می 

ــت   زد ی گر بر  ــون من آن دوسـ  رو خـــــ
 

ــا   ــان ی پـــ ــان برافشـانم بر او   کوبـــ  جـــ
 

 ( 984/  3  : همان ) 

  گفت   کیست؟   گفت:   درون   از   بکوفت   یاری   در   کی   کس آن   ة اول مثنوی، »قص   در دفتر 
باشد«    من   او   که   شناسم نمی   یاران   از   را   کس   هیچ   گشایم نمی   در   تویی   تو   چون   گفت   منم 

فناکنند  است  با عشق عجین  از مرگ چون  پیش  و  ة  مرگ  انانیت  منافی  و  موهوم  وجود 
 دویی است:  

 ــی آن    ــ ــد  در      ی ک ــ ــار ی آم ــزد    ی ــ ــ  ب
ــت ی من  گفتش  برو   هنگـام  ن   گفـت   سـ
ــک    رفت  ــال    ن ی آن  مس ــفر    ی و  س  در س
 گشـت آن سـوخته پس باز گشـت   پخته 
ه  ه صـــد ترس و ادب    حلقـ  زد  بر  در بـ

 
 ــی ک   ـــــارش ی گفت   تـــ  معتمـــــد   ی ا   ی سـ

ن   ی خوان   ن ی بر چن    ــت ی مقـام خـام   ...   ســ
ــراق دوسـت سـوز    ــرر   د ی در فـــ  از شــــ
انــــــ ـ   از  گرد  خـ از  گشــــت    ة بـ  همبـ
 ــ  تا  ــد بــ  ــ  ادب ی بنجهــ ــب  ی لفظــ  ز لــ
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گ  ه بر در ک   ارش ی ـزد    انـ  آن   ســــت ی کـ
من    گفــت  آ   ی ا   ی اکنون  چون  در   من 

 

ت  ــر در هم تو   گفـ ان   ی ا   ی بـــــ ــتـ  دلسـ
ــرا   یـی گـنـجــا   ســــت ی ن ـ سـ در  را  مـن   دو 

 

 ( 890  –   891/ 1  : همان ) 

 جان آسمانی .  4- 2- 2- 4
 اســرارجو    ی گفت  کا    ن ی ز    ی مصــطف 

ــدان    رود ی م  ــون  زندگان  بر  خاکـ  چـ
 ســـت ی دم  به بالا مســـکن    ن ی را  ا    جانش 
 از مرگ او کردســـت نقـل   ش ی پ   زانـک 
ــام    نقل  ــان  ع ــل  ج ــو  نق ــه  چ  باشد  ن

 

خـواه ـ  را  رده  ب ـ  ی مـ و   ی ن ـی ـکــه  تـ ــده   زن
ــمــان    مرده  آسـ بر  ــده  شــ جــانش    و  
م ـ   گـر  ن ـ   رد ی ـبـ ــل  ق نـ را  او   ســــت ی روح 
آ    ن ی ـا    فـهـم    ــبـمـردن   عـقــل   د ی ــه  ب ــه   ن
ل ـهـم    قـ نـ ــام ـ   ی چـو   مـق ــام    ی از   مـق ــا    ت

 

 ( 232  –   233/ 6:  1387  ، ی مولو ) 

 نور  .  5- 2- 2- 4
  نور » است:    خور توجه است و در تعریف آن آمده   عد تجربی و انتزاعی در نور از هر دو بُ 

، جلد  1414  ابن منظور، )   « سازد   ظاهر   را هم   غیر   و   باشد   ظاهر   خود   ذات   به   که   است   حقیقتی 
است. عظمت این واژه    بسیاری از حقایق معنوی موسوم به نور گشته   از این رو، (.  321:  14

اللهُ  نُور ُ السَّماوات ِ و َ  ﴿  : شود   یاد   « نور » نام    مجید حتی از خداوند با    قرآن   چنان است در 

 . 1﴾ الْأَرْض 

مؤمن و کافر و بهشتی و دوزخی  ة  نور تمایزدهند   ، نور، مرزگذار است؛  به عبارت دیگر 
 است:     

 

مـرگ ـ ــان  چـن ــه  گـور   ی ن در   ی رو   ی کــه 
 

 ــ  ــدل ــب ت ــرگ  ــور   ی م ن در  ــه   ی رو   ی ک
 

 ( 231/ 6:  1380  ، ی مولو ) 

 نور در مثنوی گاه تمثیلی برای خداگونگی در قالب لفظ مرگ اختیاری است.  بنابراین، 
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 الهی    ة زر و هدی .  6- 2- 2- 4
صاحب  به  مرگ  از  پیش  مرگ  که  دارد  اشاره  اساسی  اصل  این  به  زیر  بیت  و  در  دلان 

به نقل از فروزانفر،     129  : 1، جلد  « )جامع صغیر تُحفَةَ المؤُمِنِ المَوتُ اصحاب راز تعلق دارد » 

 آنان چون زر خالصی هستند که از هر محکی، سربلند است:   ؛ ( 377:  1385

ــحاب راز  ه ی مرگ تن هد  ــت بر اصـ  اسـ
 

از   ه نقصــــان اســــت گـ الص را چـ  زر خـ
 

 ( 492/ 4:  1380  ، ی مولو ) 

 آب حيات .  7- 2- 2- 4
آبی که »در آثار صوفیان به صورت آب    ؛ داند را آب حیات می   اختیاری   مرگ گاه  مولانا  

است. آبی است که به زعم قدما    زندگی یا آب زندگانی و حیوان و آب خضر هم آمده 
که ذوالقرنین برای    است    در انتهای دنیای مسکون جای دارد ... در اساطیر آمده ر ظلمات  د 

ة  اما  خضر که وزیر و پسرخال   ، اما نتوانست بدان دست یابد   ، یافتن آن چشمه به ظلمات رفت 
بودند  همراهش  که  نبی  الیاس  و  بود  عمر    ، او  و  نوشیدند  آبش  از  و  یافتند  را  آن چشمه 

است    گفته   فتوحات مکیه (. ابن عربی در  3  –   4:  1، جلد  1376جاودان یافتند )گوهرین،  
الیاس و عیسی را در زمین زنده نگه  :  1384فرد،  است« )قهرمانی   داشته   »خداوند خضر و 

50 ). 

ــــــاق امت است   مرگ دان آن که  اتّفــ
 

ــآب ح   ــ ــان در ظلمت است  ، ی وان ی ک ــ  نه
 

 ( 1104/ 1:  1380  ، ی مولو ) 

 های زمينی مرگ اختياری  تمثيل .  3- 2- 4

 گنج  .  1- 3- 2- 4
است که محل دفن گنج است: »گنج کمالات روحی نهفته در    در مثنوی، جسم ویرانه 

/  4  : ریاضت نفس و قطع علائق بدن است. این مرگ را موت اختیاری گویند« )همان 
719  .) 
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ه از عجز رنج  ــی ولی نـ اشـ بـ  مرگ جو 
ــه  ــت خویش گیری تیشـ  ای پس بـه دسـ

 کــه  حجــاب  گنــج  بینــی  خانــه  را 
 

 
ج  گـنـ ــه   خــان خـراب   در   ی  نـ یـ بـ ــک  ل  بـ

ـــــه زنی  بـــــر  خانـــــه  بی می   ای اندیشـ
را  ــه  دان ــک  ی ایـن  خـرمـن  صــــد  ــانـع   م

 

 ( 719/ 4  : )همان 

  فَاحببتُ   مخفیاً   کنزً   قَال دَاوُد )ع( یَا رَبّ لِماذا خَلَقتَ الخَلقَ قَالَ کنتُ در حدیث  قدسی » 

از فروزانفر،  اُعرَفَ   لِکی   الخلقً   فخلقتُ   اُعرَف   ان  نقل  به  السائرین  (   120:  1385« )منارات 

نه این  های شناخت گنج حق، مرگ ارادی است و تنها با این مرگ کُ یکی از بهترین راه 
 گردد.  شناخت محقق می 

 سنگ محک .  2- 3- 2- 4
که در گذشته با سنگ  چنان   است؛   دانسته   آزمایش   و   محک   سنگ   را   مولوی گاه مرگ 

دادند با مرگ، زاهدان مزور و ریایی از کاملان متمایز  محک، زر سره از ناسره تمیز می 
بدون محک مرگ، صالحان راستین چون زر خالص با طالحان مزور  ؛ از این رو،  شود می 

 اند و معیاری برای تفاوت و تفوق وجود ندارد:    درآمیخته 

ده  ت از مرد و زن چون  محک  پنهان شـ  سـ
 است   ب ی وقت لاف استت، محک چون غا 

 ــقل   م  ــدم   ر   ــه   وت   ــنخ     ز   د   ــگوی می     ب ــ
 ــگوی همی   زر    ــبل      د ـ  ــخواج       ای      ی ـ  اش ه ـ

 

 
ا  ــف آ  اکـنـون لاف زن   ی در صـ  قـلــب و 

ت    ی ـــــز ی از  عز    برنـــــدت ی م  ت دسـ  دسـ
 کـمـم   کـی      تـو   از     مـن   خــالـص      زر   ای  
 بـــاش   آمـــاده    محـــک      آیـــد می     لیک 

 

 ( 491  –   492/  4:  1380  ، ی ))مولو 

 است:    هستی   جهان   اعتبار   مرگ   مولوی،   نظر   از  

بود   گفـت ی م   ی ک ی آن    جهـان   ی خوش 
 چ ی مــــرگ ه   ی دگر گفت ار نبــــود   آن 

 

 
ــبــود  ن ــا   ی گــر   ــ  ی پ م ــدر  ان  ــمــرگ   ان ی

 ـــــچ ی پ    ـــــچ ی جهـــــان  پ   ـــــد ی رز ی ن    ک ه 
 

 ( 483  –   5484  : همان ) 
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 مغز  .  3- 3- 2- 4
هایی نظیر انار و گردو و  میوه   پوست   شکستن   را به   مرگ   زیبای دیگری،   تمثیل   مولوی در 

گردد و این شکستن نه  است که با برداشتن پوست، حقیقت درون فاش می   مانند کرده   ... 
ة  سازد و با شکستن پوست، میو می   هویدا   بلکه ارج و کمال را   ، کاهد تنها از ارزش آن نمی 

 شود:  ربای آن مورد استقبال واقع می سالم و دل 

 جوزها بشـکسـت و آن کآن مغز داشـت 
ــتن  و  مردن کـه بر نقش تن اســـت   شـ

 اســت آن شــد ناردانگ   ن ی ر ی آنچه  شـ ـ
 

 
اک نغز داشــــت  ــتن  روح  پـ د  کشـ  بعـ

 را بشــکســتن اســت  ب ی چون انار و سـ ـ
 ــ  و  انـگ   ر ی نبود غ    ســــت، ده ی ـآن پوسـ  بـ

 

 ( 251/ 1  : )همان 

 تولد دوم .  4- 3- 2- 4
با تعبیر »تولد دوباره« یاد    اختیاری   )ع( از مرگ   حضرت عیسی   قول   از   جدید   کتاب عهد   در 

  به   نشود،   زاده   بار   دو   که   کسى   « مرتین   یولد   لم   من   السموات   ملکوت   یلج   لن : » است شده  
)قیصری،  نمى   راه   ها آسمان   ملکوت  می (.  316:  1382یابد  اختیاری سبب  که  مرگ  شود 

های عقلی و  و به مقامی فراتر از استدلال   انسان چشم به جهان معنا و حقیقت عالم بگشاید 
 نقلی دست یابد:  

ــار  آدمـــ ـ ــزاد    زاده ی چون  دوم  بــ  بــ
 

ــاد خود  بر  فــــرق  علــــت    ی پا    ها  نهــ
 

 ( 911/ 3:  1380  ، ی )مولو 

تولد  است اختیار   مرگ   ة نتیج   که   دوم   در  خُلقی    ، ی  و  روحانی  ارتقا    انسان مزاج  نیز 
 : کند های نفسانی توجه نمی ای که دیگر به طعام یابد به گونه می 

دگ   اضــــت ی ـمردن تن در ر   ســــت ی زنـ
 

 
ا  پـا   ن ی رنج  را  ــت   ی نـدگ ی تن روح   اســ

 

 ( 861  : همان ) 
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مرگ  است؛    مولوی در مثنوی بارها دنیا را به زهدان مادر و انسان را به جنین تشبیه کرده 
 ویژه مرگ اختیاری، تولد دوم و بیرون رفتن از جایگاه تنگ و تاریک دنیاست: به 

حــاملــه  را  طفــل جــان  مــادر    تن  چو  
 

 مـــــرگ  درد  زادن  اسـت  و  زلـــــزله  
 

 ( 1009/  1  : همان ) 

 مرگ اختياری )فنا( و بقاءبالل .  4- 2- 4
اما حسب ساختار آدمی که قرین جسم، نفس،    ، هدف اصلی تربیتی مولوی،  بقاءبالله است 

او بر این باور است    ؛ از این رو، نیل بدان مقصد عالی بر فنا استوار است   ، اسباب و عقل است 
 یابد. البته هر فنایی منتج به بقا نیست. هر کس به قدر فنایش بقا می 

ا یکی از مراتب فنا دانست و آن »جدا شدن از غیر  ب رادف  ت توان م مرگ اختیاری را می 
حق، حتی خویشتن خویش است و بقا چیزی جز وحدت با حق و همه او شدن نیست و این  

 (. 71:  1393امور عالم است« )نوروزی و همکاران،  ة  همان محور و پای 
  زمینهساز   زیرا »فنا   ؛ های مرگ اختیاری )فنا(، نیل به بقاءبالله است ترین برکت از بزرگ 

آورد« )ناصری،  خدایی )بقا( روی می   بشـری )فنـا(، صفات   صـفات   شدن   زایل   با   و   است   بقا 
 دانند. می   مطلق   کامل   اولیای   نیل به مقام بقا خاص انبیا و البته  (.  239:  1395

مرتب  است چنان -   بقا ة  شرح  مذکور  پایانی  بیت  در  است   - که  قلم    ؛ موجب شکستگی 
ای از  توان به بیان آورد و هرچه در لفظ آید سایه »زیرا اسرار مراتب و حقایق الهی را نمی 

 (: 1186/  3:  1386)زمانی،  حقیقت است نه خود آن«  

ــن ی همچن  ــا ی جو    ــ ــدا    ی ــ ــ ــاه  خ ــ  درگ
 آن  وصـــلت  بقا  اندر  بقاســـت    گرچه 

ــود  جو    ی ـــ ـی ها ه ی سا  ــه  ب ــور    ی ــا ی ک  ن
ـــــرده  او    ی ک    عقل  د  سـ  ماند  چو  باشـ

 سـت ی وجهش هسـت و ن   ش ی پ   د ی آ   هالک 
ــد  ز دســت    ن ی اندر   محضــر  خردها  ش

 

 
ــود  جو  ــده ی چون  خدا  آمد  شـــ  لا     نــ

ــت    ک ی ل  ــــــ  ز  اول  آن  بقا  اندر  فناس
د نورش ظهور   ســــت ی ن     گردد چون کنـ

 هالللک   الا  وجهلله     ء ی شلللل     کللللل 

ــدر ن   ی هسـت   سـت ی ا خود طرفه   ی سـتـــ ـی انــ
 ــ  نجا ی قلم ا   چون  ــت   ده ی رس ــکس ــد، ش  ش

 

 ( 1184  -   1186/  3  : همان ) 
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یا به بیان بهتر نتایج    مصادیق    از   برخی   به   مقاله   همین   « عرفانی   های تمثیل »   بخش   در   پیشتر 
نظیر:    مرگ  نور، آب   الهی، جان   اسرار   دریای   اختیاری  و...   آسمانی،    . شد   اشاره   حیات 

در خود نیرویی به سوی بقا دارند. حسب تراوشات    برخی از مبانی دیگر مانند عشق و... 
   های بقاءبالله به نیروی مرگ اختیاری )فنا( عبارتند از:  کلامی مولانا، برخی از دیگر ویژگی 

 جاودانگی .  1- 4- 2- 4
است »زندان تو  قشیری به نقل از ابوالقاسم نصرآبادی رهایی از نفس را جاودانگی دانسته 

)قشیری،   افتادی جاودانه«  به راحت  بیرون آمدی  از وی  نفس توست چون  و  توست  تن 
1374  :55  .) 

خلود فقط با وصال حق ممکن    ؛ از این رو، جاودانگی فقط خاص ذات خداوند است 
می  یادآور  را  نکته  این  بهشت  از  او  رفتن  و  آدم  داستان حضرت  »عارفان    که   شود است. 

عاشق بر این باورند که راه رسیدن به جاودانگی حقیقی حضور در بهشت نیست بلکه فنای  
 (. 91:  1402در حضرت حق است« )حاج نوروزی و همکاران،  

زنــدگ  در  ــت   ی آزمودم مرگ من   اســ

 ثقللللات     للا ی    ی اُقتلونلللل     ی اُقتلونلللل 
 

 
ا  یزنـدگ  نیچون رهم ز ــت  ینـدگیپـ  اسـ

 لات یح    یفل   اتًلایح    یقتلل    یاِن   ف
 

 ( 984  –   985/ 3:  1380  ، ی )مولو 

 آزادی .  2- 4- 2- 4
« )السیوطی،  الکَافِرِ   جَنَّلةُ   وَ   المُؤمِنِ   سِجنُ   اَلدُّنیا بر اساس روایتی از حضرت رسول )ص( »   

»آزادی مقام محویت عاشق از ذات و صفات خود در ذات  ؛ از این رو، ( 16:  2، جلد  1981
  ة مولوی دربار .  ( 24:  1، جلد  1376  به نقل از گوهرین،   1551  : و صفات معشوقست« )کشاف 

حبشی، صحابی   فرارسید  آن » :  است   گفته رسول )ص(    حضرت بلال  بلال  مرگ  که  گاه 
بلکه زمان شادی    ، : زمان واویلا نیست گفت   داد. بلال به او اویلا سرمی و   فریاد و همسرش  

   . « )ص( و افراد حزبش خواهم پیوست   محمد حضرت  است چون به  
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 چون بلال از ضــعف شــد همچون هلال 
ــا   وا حرب    دش ی ـجفـت  او  د   بگفتـــــ

در ح ر ب بودم  ز ز   تـا  انـ ــت ی کنون   ســ
 

 
ــر  رو  ــ ــ ــاد  ب ــ ــرگ  افت ــ ــلال    ی رنگ  م  ب

ــرب    ــه  وا  طـ ــه  نـ  پس  بلالش   گفت:   نـ
 ست ی و چ   ست ش ی مرگ چون ع   ی چه دان   تو 

 

 ( 898/ 3:  1380  ، ی )مولو 

م را مشاهده  عال    آن   »فراخی :  است   کار برده به   را   تعبیر   همین   نیز  فیه   ما   فیه   مـولوی در 
  آن   که   پندارد   او   کردند   مقیّد   چارمیخ   به   را   یکی   مثلاً   یابی   خلاصی    کنی و از این تنگنا 

  عذاب   چه   در   که   بداند   برهد   میخ   چار   از   چون   کرد   فراموش   را   خلاص   لذت   و   است   خوش 
  بندند   را   هایش دست   آنک   در   و   باشد   گهواره   در   آسایش   و   پرورش   را   طفلان   همچنان   و   بود 
 (. 194:  1390مولوی،  غی را به گهواره مقیّد کنند عذاب باشد و زندان« ) بال   اگر   الاّ 

 غنيمت الهی .  4- 4- 2- 4

ل ـ نـمـرد   کـن ی ـگـفــت  ــا   عـنـود   ی ا   ی ت
 ّــ ا    ر ســ وت   مـ ــل   ب قـ وا   وتـ ود    ن ی ـمـ  بـ
ه ـ   ر ی ـغ ـ  دگـر    ی فـرهـنـگ ـ   چ ی ـمـردن 

 

 
رد  بـ نـ ن  مـ ــاب  ن جـ ــود   چ ی ـه ـ  ی از  ـــــ  جـ

غن   کز  مردن  ــد   هــا مــت ی پس  ــــــــ  رسـ
 ــنــگ ــ  در  خــدا   رد ی ــا   ــح ــ  ی ا   ی ب ــه ی  گــر ل

 

 ( 991/  6:  1380  ، ی مولو 

 خداوند   با   روان   نزع .  4- 4- 2- 4
در مکتب عرفانی مولانا، نوع مرگ برای اجل مسمی و مرگ پیش از مرگ متفاوت  

اما موت ارادی به ظاهر    ، است. در موت اجباری، ظاهر و باطن حال یکسانی دارد 
زیرا گیرندة جان او خداوند است آنان کشتة    ؛ در باطن زندة حقیقی است   و فانی است  

 اند: شمشیر شاه عشق 

ه  ــتـ ه مردارم مرا شــــه گشـ  اســــت من نـ
 

ــته   ــبه مرده گشـ ــورت من شـ ــت صـ  اسـ
 

 ( 321/  4  : )همان 
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  مَن » است:    مولانا در بیت بالا به حدیث قدسی دیگری در بیان مرگ ارادی گریز زده 

  عَشِقَنی   مَن   و   عَشِقَنی   أحَبَّنی   مَن   و   أحَبَّنی   عَرَفَنی   مَن   و   عَرَفَنی   وَجَدَنی   مَن   و   وَجَدَنی   طَلَبَنی 

:  1381« )طیب،  دیَتُهُ   فأنا   دیَتُهُ   عَلَیَّ   مَن   و   دیَتُهُ   فَعَلَیَّ   قَتَلتُهُ   مَن   و   قَتَلتُهُ   عَشِقتُهُ   مَن   و   عَشِقتُهُ 

طلب،    . ( 116 سلوک:  مراتب  دیگر  کنار  در  ارادی  مرگ  مقام  قدسی،  حدیث  این  در 
 معرفت، عشق )مراتب عشق: محبت و ...( و... مشهود است. 

 آمن از عذاب .  5- 4- 2- 4
بِمَا قَدَّمَتْ  ﴿است:  علی معلولی است. بارها در قرآن آمده ة  عذاب و عمل فراتر از رابط ة  رابط 

معشوقی و عاشق  ة  انسان با خداوند رابط   ة زیرا رابط ؛  1﴾أَیْدِیکُمْ وَأَنَّ اللَّهَ لَیْسَ بِظَلَّامٍ لِلْعَبِیدِ 

 است و لطف و رحمت خداوند پیوسته امتداد دارد: 

خـو  گـردم  آب   ش ی ـمـرده  ــه  ب ــارم  ــپ  بسـ
 

ت از عذاب   ش ی مرگ پ    از مرگ امن اسـ
 

 ( 657/ 4:  1380  ، ی )مولو 

 نابودی  منافی  .  6- 4- 2- 4
 معنی عدم نیست:   به او از مرگ اختیاری، مرگ    دارد که منظور مولانا با صراحت بیان می 

مـرگ ـ ــان  چـن ــه  گـور   ی ن در   ی رو   ی کــه 
 

 ــ  ــدل ــب ت ــرگ  ــور   ی م ن در  ــه   ی رو   ی ک
 

 ( 231/ 6  : )همان 

دام جسم و تلاشی کالبد عنصری  ه ان   ، »ممکن است کسی خیال کند که مراد او از مرگ 
  شوی؛   دفن   گور   در   و   بمیری   که   نیست   مرگی   آن   ، فرماید: منظورم از مرگ است، پس می 

:  1386است« )زمانی،    نورانی   عالمی   به   نهادن   قدم   و   روحی   تحول   مرگ،   از   منظورم   بلکه 
6 /231 .) 

می  مرگ  لباس  در  حقیقی  حیات  را  اختیاری  مرگ  را  مولانا  ظاهری  حیات  و  داند 
 : کند می   عنوان   حیات   لباس   در    مرگی 

 
 182عمران، آیة و سورة آل  51سورة انفال، آیة  1.
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 ــح ـ  ن ی ـا  ف ـ  ی ات ـی  ــخـ مــات   ه ی مـ ش  قـ نـ  در 
ــور    د ی نما ی م  ــار  نــ ــار  و  نــ ــور  نــ  نــ

 

 
ــات ـ مـم آن   ــخـف ـ  ی و  ح ـ  ه ی ــر  قشـ  ــدر   ات ی

ه  د    ی ک    ا ی ـدن    ورنـ  دار  الغـــــــرور    ی بـ
 

 ( 1122/  5:  1380  ، ی )مولو 

 تکامل  ة  مای .  7- 4- 2- 4
نتیج  است.  ة  رشد  زندگی  لاینفک  اصول  از  تحول  لذا  است  انسان  تحول  کنونی  مقام 

تحول مکان زندگی و    مراتب مختلفی دارد: تبدل جسم، هاست  و  بازخوردی از این تبدل 
ای که انسان با مرگ  داند به گونه ... . مولانا مرگ را کوچ از مکانی ادنی به مقامی اعلی می 

است لذا تکامل آدمی در  گاه انسانی نائل شده ی خاکی به نامی سپس حیوانی و آن از مرتبه 
مرگ است. با مرگ، مراتب دیگری از کمال محقق است. حتی مراتب فنا و لقای حق در  

 مرگ نهفته است:  

ــاد  ــ ــام    ی از جم ــ ــردم  و  ن ــدم   ی م ــ  ش
ــردم  ــ ــ  ــی از ح   م ــوان ــ ــدم   ی ــ ــ ــ  و  آدم ش
ــل  ــ ــگر ی د   ة حم ــ ــ ــم   ــ ــ ــرم ی ب ــشر   ــ ــ  از ب

ــا   وز  ــلک  هم بــ  ی ج سـتن ز جُو   دم ی مــ
ــار ب  ــ ــگر ی د   ــ ــ ــان شوم   ــ ــ ــ ــل ک قرب  از م 

 

 
 ــ  بــر زدم   وان ی وز نــــما مــــــــــردم بــــه حــــ

ــم  ک   پس  ــم شدم   ی چه ترسـ  ز مردن کـ
 پــــــــر و ســــر   ــک ی بــــــــــرآرم از مــــلا   ــا ت 

 هللللللللالللک الللا وَجلههَُ   ءٍ ی شَلللللل   کُلللللللللّ

ــا   آن  ــ ــــدر  وهم  ن ــ ــ  آن شــــوم    د ی چه  ان
 

 ( 1002  –   1003/ 3  : )همان ) 

گونه که جسم در تبدل است روح هم نیازمند تکامل است. شاید تحول جسم با  همان 

 :  هدف تعالی روح باشد 

د   ی تو از آن روز  ه در هســــت آمـ  ی کـ
بـود    گـر  را  تـو  ــت  حــال آن   ــا   ی بـر    بـق
تـــ ــ    از   اول   نمانـــــد     ی مبـــــدل   هسـ

 

 
ــا ی باد      ا ی    ی آتش ـ  ــ   ـــ  ی بـــــد    ی خاکـــ
 ــرســ ــ   ی ک ـ ا    ی د ی را  و  تـ ر  ــا   ن ی ـمـ ق  ارتـ
ــت    ــان   ی بهتــــــر به جا   ی ا   ی هسـ  آن نشـ

 

 ( 236/ 5  : )همان 
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داند؛ در صورتی که تکامل پس از قطع مراحل  مولوی هر جهدی را مترتب به کمال نمی 
او با تمثیل نربان و    ؛ از این رو، است مطلوب دانسته   ، سلوک عرفانی به معرفت منجر گردد 

توان بام را دریافت و  پله نمی   98بامی که برای نیل به آن طی صد پله لازم است با سپردن  
اما تا رسیدن    ، همچنین اگر دلوی که دارای طناب بسیار بلندی است   . مطلوب رسید ة  به نتیج 

 به آب یک متر کوتاه باشد نامحرم باقی خواهدماند: 

ــرده    ی کند   ی جان  بسـ ـ  ی ا و  اندر  پــــ
ا  ام    ســــت ی ن    ی ر ی نم    تـ دن  تمـ ان  کنـ  جـ

ا    چون  ا    ه ی ـز  صــــد  پـ  کم بود   ه ی ـدو  پـ
ــن    چون   گز ز صــد گز کم بود   ک ی رس

 

 
آن  ــاورده ز  ن ــد  بُ اصــــل  مردن   ی ا کــه 

نــا    کمــال ی ب  ــام    یی نردبــان   بــــــ  بــه  
 ــ بـــــــود    ام ب نــامحرم   ــنــده    را  کوشـ

 ــ   آب  ک ــه  چ از  ــو  دل ــدر   رود    ی ان
 

 ( ( 226  -   227/ 6  : )همان 

 ترکيبات بدیع و پارادوکسی .  5- 2- 4

 برگ    .  1- 5- 2- 4
به شمس  برگ  تعبیر  ارادی  موت  مفهوم  برای  گاهی  بلخی  محمد  برده الدین  است    کار 
یا مرگ اختیاری است که سالک را  چنان  از یرگ، مرگ عارفانه  که در بیت زیر »مراد 

 (. 21:  1391کازرونی و عبدی کوند،  سازد« )حسینی غنی می 
 

رد  کـ را  رگ  بـ ــام  ن چــه  رگ   ی از  مـ و   تـ
 

برگ   ن ی ب   ی جــادو   نمودتــت مرگ   کــه 
 

 ( 398/ 3:  1380  ، ی )مولو 

 مرگی مرگ بی .  2- 5- 2- 4
که مولانا در  چنان   ؛ یابند عرفا گاهی واژگان را در بیان مضامین و مفاهیم، نارسا و زبون می 

 کند: داستان پیر چنگی از واژگان به ستوه آمده درک معنی را از مخاطب طلب می 
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 وجو جســــت   ی از ورا   یی جو و جســــت 
 

 ــ  ــم ن ــن  ــم ی م  ــ  دان م ــو   ــی ت ــو   ی دان ــگ  ب
 

 ( 670/ 1  : )همان 

عادت، راهی برای رونق معانی مغلق و کاستن غلیان درون و رهایی    آمد خلاف   بنابراین، 
بی   های غفلت   از   انسان  مرگ  پارادوکسی  ترکیب  در  مولانا  است.  ارتزاق  معهود  مرگی، 

ترین نعمت و برگ و نوا  او معتقد است: »عالی  . است  معنوی و زندگی جاودان تبیین نموده 
، جلد  1386ها و تعلقات عالم مادی است« )زمانی،  وابستگی ة  برای ما، دست شستن از هم 

1  :747  .) 

 ــ ب حــلال   ی مــرگ ــ  ی مــرگ  را  ــا  م  بــود 
 

 ــ  ب ــرگ   ــ  ی ب ــرگ ــوال   ی ب ن را  ــا  م ــود   ب
 

 ( 1109/ 1:  1380  ، ی )مولو 

 است:   مرگی را به کمال تفسیر کرده البته مولوی در بیت بعد »مرگ بی 

ــدگ ــ زن ــاطــن  ب ــه  ب مــرگ   ی ظــاهــرش 
 

ــا   پ ــان  ــه ن ــر  ــت اب ــرش  ــاه  ــظ  ــی ــدگ  ی ن
 

 ( همان ) 

 برگی  بی برگ  .  3- 5- 2- 4
می  باره  این  در  کامیار    کند می   تبدیل   ادب   زبان   به   را   خبر   زبان   آنچه » گوید:  وحیدیان 

  شگردی،   هر   از   بیش   نما متناقض   که   رسد می   نظر   به   و   است   غرابت   ایجاد   و   زدایی آشنایی 
  وحیدیان )   « رسد می   نظر   به   عادت   یا   عرف   عقل،   خلاف   زیرا   ؛ باشد   غریب   و   انگیز شگفت 
متناقض ( 282:  1374  کامیار،  تبین  برای  مولوی  برگ  .  مشابه  ترکیب  از  بقا«  و  »فنا  نمای 

آماده یا به عبارت بهتر،  ة  برگی یا موت ارادی، لقم بی   برگ   . است   برگی استفاده کرده بی 
 داشت:   ای است که سعادت و رستگاری به دنبال خواهد ذخیره ة  توش 

 ــ ب حــلال   ی مــرگ ــ  ی مــرگ  را  ــا  م  بــود 
 

 ــ  ب ــرگ   ــ  ی ب ــرگ ــوال   ی ب ن را  ــا  م ــود   ب
 

 ( 1109/ 1:  1380  ، ی )مولو 



 1404بهار و تابستان  | 7شماره  | 4سال  |پژوهی در ادبیات تخصصی عرفان-دو فصلنامۀ علمی | 182

 

جو  کجــا   علم    م یی از   ترک   از    علم  
ا جو   از   هســـت از ترک هســـت   م یی کجـ

 

 
ا  جو  ــلم    م یی از  کجـ ــلم از ترک سـ  سـ

 ــ م یی از کجـا جو    ــت  ب ی ـسـ  از ترک دسـ
 

 ( 254  –   255/ 6  : )همان 

   گيری بحث و نتيجه .  6
از دغدغه  انسان، مرگ یکی  و روحی  معماهای ذهنی  و  فلسفی،   ها  ادبی،  آثار  در  است. 

فرهنگ  همچنین  و...  شده هنری  آن  از  خاصی  تلقی  مختلف،  صوفی   های  و  عرفا    ة است. 
اند و آن را آغاز یک زندگی نو دانسته که  اسلامی برای مرگ مراتب مختلفی برشمرده 

 سازد. وصال معشوق ازلی خود را محقق می 
دو  به    معتقد او    است.   که به کرات بدین موضوع پرداخته   مولانا از جمله شاعرانی است 

و کشتن    یوی از تعلقات دن   یی همان جدا   یاری اخت   یاری. مرگ و اخت   ی اجبار است:    نوع مرگ 
او نه تنها از مرگ    است و نجات در آن نهفته تکامل  که حیات واقعی و    نفس اماره است 

به سمت آن در حرکت است. این واکنش در آثار او  و با یقین  گریزد، بلکه مشتاقانه  نمی 
مثنوی  وی به  او   است مشهود  ژه  یافت می   ستا مرگ   و کمتر شاعری چون  این رو، توان  از    ؛ 

مرگ  به  است   ، نگاهش  نکت .  عرفانی  مرگ   ة نخستین  بررسی  در  او،  مشهود  اندیشی 

  أَنْفُسَکُمْ   فَاقْتُلُوا   بَارِئِکُمْ   إِلَى   فَتُوبُوا ﴿او با تأثیر از آیات:    های دینی است تأثیرپذیری از آموزه 

  وَ   تُحَاسَبُوا   أَنْ   اَعمَالَکُم قَبْلَ   حَاسِبُوا » و ... و احادیثی مانند:    1﴾ بَارِئِکُمْ   عِنْدَ   لَکُمْ   خَیْر    ذَلِکُمْ 

به نقل از    313:  4، جلد  المنهج القوی ) «  تُوزَنُوا و مُوتُوا قَبلَ اَن تَمُوتُوا   أَنْ   أنْفُسَکُمْ قَبْلَ   زِنُوا 

قالب    ( 370:  1385فروزانفر،   در  مخاطب  بهتر  درک  منظور  به  اختیاری  مرگ  مبانی 
 است.    های متنوع و ظریف بیان داشته تمثیل 

،  هدیه بردن عرب سبوی آب برای امیرالمؤمینن هایی نظیر:  مولوی، گاه در قالب داستان 
ماهی به صورت مستقیم به مرگ    سه   آن   و   صیادان   و   گیر آب   آن   ة قص ،  حکایت صدر جهان 
اسلام )ص(، حضرت علی )ع( و    هایی مانند پیامبر گاه به شخصیت و    اختیاری اشاره کرده 

جسته  تمسک  ارادی  موت  الگوی  عنوان  به  حلاج  به    منصور  مثنوی  در  همچنین  است. 

 
 54سورة بقره، آیة   1.
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هدی  و  زر  نور، آب حیات، گنج،  عنوان  با  اختیاری  از مرگ  غیرمستقیم  الهی،    ة صورت 
الله و سنگ  غنیمت الهی، دریای اسرار الهی، عشق، جان آسمانی، جاودانگی، فقر و فنای فی 

 است.    محک یاد شده 
آن را    ، خداوند دانسته   با   روان   مولوی برکات این مرگ را آمن از عذاب، آزادی و نزع 

تصویر کشیده  به  پوست  برابر  در  مغز  مرگ    چون  مانند  پارادوکسی  ترکیبات  با  و  است 
،  نابودی منافی    ، برگی و... تلاش کرده به خواننده ثابت کند موت ارادی بی مرگی، برگ  بی 
 است. رهایی    سوی   به   دری   و   تکامل   ة مای 
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